
 

1 

 

 

VÝROČNÍ ZPRÁVA 
2018 



V Ý R O Č N Í  Z P R Á V A  2 0 1 8  

 

2 

 

OBSAH 

 
 
               Úvodní slovo ............................................................................................ strana 3 

 Představení organizace ........................................................................... strana 5 

 Stručná historie organizace ..................................................................... strana 7 

 Slunečnice v roce 2017 ............................................................................ strana 7 

 Přehled aktivit a služeb ........................................................................... strana 8 

 Lidé ve Slunečnici .................................................................................... strana 18 

 Poděkování .............................................................................................. strana 19 

 Přehled hospodaření ............................................................................... strana 20 

 Dotace a dary .......................................................................................... strana 22 

 Statistika návštěvnosti ............................................................................ strana 23 

 Kontaktní údaje ....................................................................................... strana 24 

 

 

 

 



V Ý R O Č N Í  Z P R Á V A  2 0 1 8  

 

3 

 

ÚVODNÍ SLOVO  

 

Milí přátelé, 

   dovolte mi opět pár vět na úvod této výroční zprávy. Rok 2018 znamenal pro naši 

organizaci významné výročí - oslavili jsme již 15 let své existence! Dívám se na to číslo 

s hrdostí a radostí, ale samozřejmě také s vděčností a úctou ke všem bývalým i současným 

spolupracovníkům a především klientům, kteří mi za tu dobu tak říkajíc „prošli rukama.“ Je to 

zvláštní pocit - z dětí, pro které jsme pořádali naše první kroužky, jsou už téměř dospělí lidé.  

   Na oslavu tohoto výročí jsme uspořádali speciální (a přesto tradiční) Pohádkovou Městskou 

horu se zábavným doprovodným programem a mimořádnými dárky pro malé účastníky. 

Počasí bylo jako na objednávku a účast byla tak vysoká, až nás to překvapilo a bohužel se 

nám díky tomu nevyhnuly drobné organizační problémy. 

   Pokud mohu soudit, jsou naši lektoři a lektorky docela dobrá parta – přesto, nebo možná 

právě proto jsme se letos poprvé rozhodli uspořádat pro ně náš první teambuilding. Konal se 

ve Spáleném Poříčí a i navzdory uplakanému počasí jsme si ho opravdu užili.  

   Dětská skupina Slunečnice, kterou se nám také díky podpoře státu a Evropských sociálních 

fondů úspěšně podařilo odstartovat v loňském roce, běží takříkajíc „na plné obrátky.“ Moc 

nás těší velký zájem a především spokojenost rodičů a nemusím zdůrazňovat, že péči o děti 

věnujeme maximální pozornost. Podařilo se nám dokonce přijmout osobní asistentku pro 

dítě se speciálními vzdělávacími potřebami, které díky tomu velmi dobře zvládlo začlenit se 

do kolektivu ostatních dětí.  

   Pro nejčastěji zastoupenou skupinu našich klientů jsme do našeho letošního programu 

přidali kroužek pro děti od deseti měsíců do dvou let (ve dvou věkových kategoriích) 

s názvem Opičátka I a II. Jedná se o cvičení pro děti s rodiči s písničkami a říkankami, 

jednoduché hry na podporu dětské motoriky, při kterých si batolátka také zvykají na první 

kontakt s ostatními kamarády. 
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   Nemohli jsme si tento rok nevšimnout zvýšeného zájmu o semináře a workshopy pro 

rodiče. Máme z toho pochopitelně velkou radost, protože snaha o vzdělávání rodičů je 

jednou z našich priorit a výběru témat a kvalitních lektorů věnujeme velkou péči.  

   V celkovém pohledu mohu, myslím, říct, že rok 2018 byl opravdu úspěšný. Nemohlo by to 

tak ale být bez našich klientů a bez všech těch skvělých lidí, ať už zaměstnanců či 

dobrovolníků, kteří přiložili ruku ke společnému dílu, nebo bez finančních či hmotných 

příspěvků našich podporovatelů. Za to všechno jsem moc vděčná a doufám, že se naší 

Slunečnici bude dařit i dál – díky vám všem! 

Vaše 

 

 

 

 

 

Gabriela Horná-Bulková 

koordinátorka a spoluzakladatelka  

Rodinného centra Slunečnice 
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PŘEDSTAVENÍ ORGANIZACE 

Rodinné centrum Slunečnice, z.ú. vzniklo v roce 2003 jako občanské sdružení (pod tehdejším 

názvem Mateřské centrum Slunečnice) díky iniciativě tří maminek na mateřské dovolené, 

kterým v Berouně chybělo místo, kde by se rodiče s malými dětmi mohli scházet, pohrát si, 

popovídat i vyměňovat si vzájemně své zkušenosti. Tuto první skromnou představu se 

v průběhu let podařilo nejen naplnit, ale dalece překonat. Organizace postupně rozšiřovala 

nabídku svých služeb a v roce 2012 se přejmenovala na Rodinné centrum Slunečnice. Dnes 

úspěšně funguje již šestnáctým rokem a za tu dobu se na Berounsku stala široce známým 

poskytovatelem komplexních služeb pro rodiny s malými dětmi. Od roku 2009 nabízí své 

programy a kurzy ve dvou pobočkách a v jejích kurzech bylo v roce 2018 zapsáno více než 

400 dětí a dospělých.  K řadě oblíbených volnočasových programů, které byly již od počátku 

nosnou aktivitou organizace, se postupně připojily i aktivity vzdělávacího charakteru, 

bezplatné poradenství, dětská skupina a další služby.  Od roku 2013 má RC Slunečnice 

pověření Krajského úřadu Středočeského kraje k výkonu sociálně-právní ochrany dětí a od 

roku 2015 také pověření k uzavírání dohod o výkonu pěstounské péče a k poskytování 

výchovné a poradenské péče pěstounům. V roce 2016 v důsledku změn Občanského 

zákoníku došlo ke změně právní formy organizace na zapsaný ústav. Činnost organizace je 

rozvíjena v návaznosti na komunitní plánování města Beroun. RC Slunečnice je členem Unie 

center pro rodinu a komunitu a také Asociace provozovatelů dětských skupin a mikrojeslí. 

 

Poslání organizace:  

Posláním Rodinného centra Slunečnice je přispívat ke zkvalitnění 

rodinných vztahů vytvořením prostoru pro setkávání rodičů a dětí a 

nabídkou vzdělávacích programů i aktivit pro volný čas, příležitostí             

ke společným zážitkům i pomoci v tíživé situaci. 
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Cíle organizace:  

▪ popularizace rodiny, rodičovství a rodinných hodnot v současné společnosti; 

▪ zkvalitňování partnerských a manželských vztahů a posilování rodičovských  

kompetencí; 

▪ rodinám s malými dětmi nabízet aktivity pro plnohodnotné trávení volného času a 

tím je vést ke zdravému a aktivnímu způsobu života;  

▪ poskytovat pomoc rodinám při řešení konfliktů a problémů, které nedokáží zvládnout 

vlastními silami 

▪ podporovat slučitelnost rodičovské a profesní role;  

▪ podporovat náhradní rodiče při péči o svěřené děti 

▪ podporovat dobrovolnictví a sounáležitost s komunitou 
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STRUČNÁ HISTORIE ORGANIZACE 

▪ 2003 – založení občanského sdružení Mateřské centrum Slunečnice  

▪ 2006 – stěhování z prostor 3. ZŠ do nových prostor v Komunitním centru  

▪ 2008 – zařazení do Komunitního plánu města Beroun 

▪ 2009 – otevření druhé pobočky MC ve Sportovním centru EDEN  

▪ 2010 – zařazení bezplatného poradenství do nabídky služeb MC  

▪ 2011 – pořádání farmářských trhů v Berouně  

▪ 2012 – přejmenování na Rodinné centrum Slunečnice 

▪ 2013 – pověření k výkonu sociálně-právní ochrany dětí 

▪ 2014 – zahájení programu pro pěstounské rodiny 

▪ 2015 – pověření k uzavírání dohod a poskytování poradenské péče pěstounským 

rodinám, zahájení projektu pro sólo-rodiče  

▪ 2016 – úspěšné ukončení projektu pro sólo-rodiče, změna právní formy na zapsaný 

ústav 

▪ 2017 – otevření Dětské skupiny Slunečnice 

SLUNEČNICE V ROCE 2018 

▪  52 semestrálních kurzů pro děti i dospělé 

▪  5 odborných poraden  

▪  33 odborných přednášek a kurzů  

▪  10 jednorázových akcí pro celé rodiny 

▪  5 divadelních představení  

▪  dětská skupina                                                                     

▪  péče o pěstounské rodiny 

▪  půjčovna potřeb pro děti 

▪  a mnoho dalšího pro Vás a Vaše děti!  
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PŘEHLED AKTIVIT A SLUŽEB 

Aktivity a služby Rodinného centra Slunečnice zahrnují širokou škálu činností, kterou se 

každý rok snažíme dále rozšířit a oživit. Jak již bylo uvedeno, významnou skupinu těchto 

aktivit tvoří volnočasové programy – kurzy a kroužky zaměřené na rodiny s malými dětmi. Od 

loňského roku je to také naše Dětská skupina Slunečnice, díky níž kromě uvedených kroužků 

a kurzů je naše organizace ve své cílové skupině dobře známá a zpravidla z těchto důvodů ji 

klienti poprvé vyhledají. Následně se pak seznamují s naší další nabídkou služeb, kam patří 

například odborné přednášky a workshopy zaměřené zejména na zvyšování rodičovských 

kompetencí, bezplatné právní poradenství, individuální i rodinná psychologická poradna. 

Naše organizace dále nabízí možnost využít  služeb  speciální  pedagožky  či  logopedky. RC 

Slunečnice poskytuje rovněž zázemí svépomocné terapeutické skupině rodičů autistických 

dětí, která se pravidelně schází pod názvem Klub autistů. V rámci naší spolupráce s OSPOD 

Beroun poskytujeme odborné poradenství a pořádáme přednášky a kurzy zaměřené na 

řešení výchovných, sociálních a jiných problémů souvisejících s péčí o dítě a jeho výchovou. 

Od roku 2014, kdy byl zahájen program na podporu a provázení rodin poskytujících náhradní 

rodičovskou péči potřebným dětem, pokračuje RC Slunečnice v těchto aktivitách až dosud. 

Díky pověření Krajského úřadu Středočeského kraje z roku 2015 také uzavíráme dohody o 

výkonu pěstounské péče.  

Volnočasové aktivity pro rodiny s malými dětmi  

Rodinám  s malými  dětmi  nabízíme  různorodé  aktivity  pro plno-

hodnotné trávení volného času a tím se je snažíme vést ke zdravému a 

aktivnímu způsobu života. Pravidelné  kurzy  probíhají  zpravidla  

jednou  týdně,  různé  jednorázové  akce  jsou  pak zařazovány 

několikrát měsíčně, vždy podle aktuálního programu. Součástí nabídky byly v uplynulém roce 

následující pravidelné programy a jednorázové akce:   

Pravidelné programy a kurzy -  Cvičení  s miminky I, II a III, Cvičení s batolátky I a II, Lotrando 

I a II, Cvičení na básničky I a II, Pastelka - hravé tvoření, Malé hrátky s batolátky, Hrátky 

s říkadly, Sluníčka I a II, Tanečky nejen pro holčičky I, II a III, Opičátka I a II, Jóga pro děti,  

Logohrátky, Jógohrátky, Zpívánky, Než půjdu do školy, Vědecká detektivka, Hrátky s Múzou, 
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Kdo si hraje - nezlobí,  Angličtina pro děti, English Fish, Čarování s Animatějem, 6x víkendový 

workshop Animování s Animatějem, volně přístupná herna;  

Jednorázové akce – Karneval, Bubnování, Pohádková Městská hora, výtvarná soutěž,  

seminář pro náctileté Učím se rád, Berounské hradby-dílny pro děti,  Putování za Sv. 

Martinem, Putování za Mikulášem, burza oblečení,  5x divadelní představení  

Vzdělávací a tréninkové aktivity pro rodiče 

I v tomto roce jsme uspořádali celou řadu odborných přednášek a kurzů zaměřených na  

zvyšování  rodičovských  kompetencí  a  dovedností.  Všechny aktivity byly samozřejmě 

vedeny kvalifikovanými profesionály v daném oboru. V rámci těchto aktivit jsou rodičům 

poskytovány i užitečné kontakty na odborníky a specializovaná pracoviště pro konkrétní  

druhy  problémů.               

 

 

Kurzy – šestitýdenní Kurz šití krok za krokem 2x, Kurz první pomoci nejen pro rodiče 2x, Kurz 

předporodní přípravy 2x, Angličtina pro rodiče s hlídáním dětí – semestrální kurz (5 kurzů 

lišících se úrovní či zaměřením), Němčina pro dospělé, Francouzština pro dospělé, letní 

intenzivní kurz angličtiny, Tanečně kondiční cvičení  
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Přednášky a besedy –  Agrese je O.K. aneb Nechte děti poznávat svoji sílu, Role rodičů 

v prevenci šikany, Vztahy a komunikace v rodině, Alternativní směry v pedagogice, Význam 

hranic ve výchově, Psychomotorický vývoj dítěte, Jak podporovat nadání u dětí, Digidítě – 

děti a svět digitálních technologií, Jídlem ku zdraví, Je chytré, ale… , Rozdíl ve výchově kluků a 

holčiček, Základní kurz homeopatie; Já a moje potřeby, já a moje vztahy; Výchova bez 

poražených, Jak provést dítě k uzdravení, Máte vbočený palec, Zdravé nožičky, Rituály a 

pohádky ve výchově dětí, Co je šikana, Senzorická integrace u dětí s PAS, Emoce u dětí a jak 

s nimi pracovat, Správná manipulace s miminkem podle Evy Kiedroňové 

 

Příměstské tábory – táborů se zúčastnilo celkem 82 dětí. Uspořádali jsme šest týdenních 

táborů, každý zaměřený na určité téma: Letní olympijské hry, Po stopách indiánů, 

Čarodějové a kouzelnice, Robinsoni, Superhrdinové, Z pohádky do pohádky 

Odborné poradenské služby 

Našim klientům jsme i v roce 2018 nabízeli  bezplatné konzultace 

 s odborníky a to hned v několika klíčových oblastech.  

Rodinná poradna – tato poradna je určena všem, kdo řeší vztahové či 

výchovné problémy a je zaměřena zvláště na partnerské poradenství. 

Poradnu vede pedagožka a psycholožka Mgr. Martina Kykalová. 

Poradna pro prarodiče, rodiče a děti – poradna se zaměřuje především na individuální 

poradenství v souvislosti se vztahy v rodině, zátěžovými situacemi, problémy v komunikaci v 

rodině a výchovou dětí. Poradnu vede psychoterapeutka Bc. Jana Petrovičová. 

Právní poradna – s právničkou Mgr. Lucií Svobodovou se klienti mohou radit o širokém 

spektru základních právních problémů. Nejčastěji je zde řešena problematika smluv (kupní, 

pracovní), návraty maminek z rodičovské dovolené do práce a otázky rodinného práva. 

Poradna je rovněž velmi oblíbená mezi seniory, kteří tvoří téměř polovinu jejích klientů. 

Logopedická poradna – logopedka Mgr. Jitka Novotná přijímá do poradny děti s různěčetnou 

dyslálií – patlavostí. Cílem poradenství je  vyvození a upevnění správné výslovnosti hlásek, 

rozvíjení motoriky mluvidel, rozvoj slovní zásoby a mluvního projevu. 
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Odborná pedagogická poradna - poradna poskytuje dětem, jejich rodičům i pedagogům 

komplexní péči související se školním vzděláváním. Zabývá se individuálním vedením 

předškolních dětí v oblastech rozvoje hrubé a jemné motoriky, grafomotoriky, zrakového a 

sluchového vnímání, předmatematických představ, řeči a komunikace, orientace v prostoru a 

v čase. Poradnu vede Mgr. Petra Pšeničková. 

 

Dětská skupina Slunečnice 

Dětská skupina Slunečnice vznikla na základě Zákona č. 247/2014 Sb. o poskytování služby 

péče o dítě v dětské skupině a je zapsána v registru MPSV dnem 20.10.2017. Provoz byl 

zahájen 1.listopadu 2018. Zbudování DS Slunečnice a její provoz je umožněn díky dotaci ESF - 

projekt (reg. č. CZ.03.1.51/0.0/0.0/16_132/0006762) s názvem Dětská skupina Slunečnice je 

realizován od 1.1.2017 do 31.10.2019. Vlastní provoz DS je plánován na dobu neurčitou. 

Naše dětská skupina umožňuje docházku dětí ve věku od 2 do 6 let, a to denně kromě 

víkendů a svátků od 7.30 do 16.30 hodin. Děti mohou skupinu navštěvovat pravidelně 

libovolný počet dní v týdnu nebo i jen na půlden. Péče o děti je zaměřena na výchovu, rozvoj 

schopností i kulturních a hygienických návyků. Kapacita naší skupiny je 12 dětí, na každých 

šest dětí připadá jedna pečující osoba. Tím je zajištěn individuální přístup k dětem i k 

specifickým potřebám každého z nich. Pečující osoby mají buď pedagogické vzdělání, nebo 

profesní kvalifikaci chůvy. Pro péči o děti máme vypracovaný plán výchovy a péče, jehož 

smyslem je zaručit co možná nejvyšší kvalitu poskytované služby. Veškeré důležité informace 
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o naší dětské skupině jsou k dispozici na našich webových stránkách. Během roku 2018 

navštěvovalo naši dětskou skupinu celkem 48 dětí. 

 

Sociálně-právní ochrana dětí 

Problematice sociálně-právní ochrany dětí se věnujeme od roku 2013, kdy naše organizace 

získala první pověření Krajského úřadu Středočeského kraje k výkonu sociálně-právní 

ochrany dětí.  V roce 2015 jsme získali druhé pověření, které RC Slunečnice opravňuje 

k uzavírání dohod o výkonu pěstounské péče a k poskytování výchovné a poradenské péče 

pěstounským rodinám.  Byl zahájen program na pomoc dětem umístěným v ústavní péči 

podporou náhradní rodičovské péče. Na našich webových stránkách je k nalezení řada 

informací určených jak pěstounům, tak zájemcům o tento typ péče o děti, jimž rovněž 

nabízíme osobní konzultace. 

 

V roce 2018 bylo v naší péči celkem 13 pěstounských rodin, v průběhu roku bylo uzavřena 1 

nová dohoda o výkonu pěstounské péče. Mezi klienty bylo 17 dětí a 18 dospělých osob. 

V červnu 2018 proběhla v RC Slunečnice inspekce poskytování sociálně právní ochrany dětí, 

kterou uskutečnil Úřad práce. 
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Naši pěstouni měli příležitost zúčastnit se celé řady vzdělávacích i oddychových akcí. Každý 

měsíc dostávají emailem výběr z nabídky našich kurzů, přednášek a dalších aktivit. Jedná se o 

přednášky/workshopy zaměřené na řešení výchovných, sociálních a dalších problémů 

souvisejících s péčí o děti. Témata přednášek jsou připravována ve spolupráci s pěstouny na 

základě jejich potřeb a přání, přičemž naše pracovnice také díky pravidelným setkáním 

s rodinami možné problémy aktivně vyhledávají. 

Seznam nabízených vzdělávacích akcí – přednášky a workshopy:  

• Budování identity aneb mluvme o biologické rodině (2 části) – tématem workshopu 

byly: dědičný základ osobnosti, formování osobnosti, základní vývojové potřeby a 

potřeba bezpodmínečného přijetí. Účastníci byli seznámeni s konceptem pěti potřeb 

podle Pesso-Boyden Psychomotor System (PBSP) a významem bezpodmínečného přijetí 

pro formování osobnosti  dítěte a jeho sebeúcty. Sebepojetí – o struktuře sebepojetí a o 

vlivu hodnocení rodičů, vychovatelů i vrstevníků na formování sebepojetí. Formou 

cvičení měli účastníci možnost uvědomit si vlastní sebepojetí. Význam původního 

rodinného systému a respektu k němu (konstelační cvičení) – uvědomění si vlastního 

postoje vůči rodinnému systému přijatých dětí a jeho vlivu na hodnocení dítěte. 

Workshop vedla Mgr. Kateřina Mašatová, psycholožka Centra psychologického a 

sociálního poradenství v Berouně, která vede přípravné kurzy pro pěstouny – žadatele a 

vyučuje na Vyšší odborné škole pedagogické ve Svatém Janu pod Skalou. 

• Psychomotorický vývoj, péče a potřeby miminek a batolat - MUDr. Helena Budošová 

přednášela o základech psychomotorického vývoje dítěte, jeho principech a 

zákonitostech, zmínila také podávání léků. Součástí byl i praktický nácvik polohování a 

manipulace s miminkem (hra, odpočinek) a diskuze o rozdílech mezi kočárkem a 

nosítkem, dětské autosedačky. 

• Význam hranic ve výchově - jak dobře nastavit pravidla uvnitř i v ně 

rodiny s ohledem na věk dítěte, význam a dopady limitů a zákazů. Seminář 

vedla lektorka Mgr. Eva Šilarová, která se specializuje na práci s dětmi (vede 

vlastní poradnu, má zkušenosti z poradny Sponte, ROSE). 

• Jídlem ke zdraví – praktické tipy, jak nenásilně zavést do domácího 

jídelníčku jídlo, které bude rodině prospívat, chutnat a lze ho snadno uvařit. 
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Seminář obsahoval témata: jak jídlo ovlivňuje naše zdraví, jak si vybrat kvalitní jídlo a 

podle čeho se při výběru orientovat. Lektorka Andrea Jelínková je specialistka na výživu. 

• Vztahy a komunikace v rodině – workshop Mgr. Martiny Kykalové se zabýval důležitostí 

komunikace, která je základem kvalitních vztahů v rodině i mimo ni. Obsahem bylo 

vysvětlení , co je funkční a nefunkční komunikace, co ji blokuje, jak může být konflikt 

nástrojem konstruktivního řešení situace, co komunikaci pomáhá rozvíjet a jak podpořit 

vzájemný respekt a porozumění (3 hodiny).  

• Rozdíl ve výchově kluků a holčiček – seminář na téma, jak můžeme dětem ublížit, když je 

vychováváme podle jedné uniformní šablony a nevnímáme rozdílnosti pohlaví. Jak si 

výchovu dětí užít a zároveň být skvělými rodiči, se kterými děti nepotřebují bojovat. 

Lektor Mgr. et Mgr. Milan Studnička absolvoval celou řadu 

vzdělávacích kurzů zaměřených na komunikaci, koučink a osobní 

rozvoj, nyní se věnuje poradenské a psychoterapeutické praxi. 

• Kurz první pomoci - seminář byl speciálně zaměřen na poskytování 

první pomoci dětem, zahrnující období od narození do období 

konce školního věku. Účastníkům byla objasněna první pomoc při 

nejběžnějších rizikových stavech a situacích u dětí jako jsou: křeče, 

bezvědomí, otravy, úrazy, dušení. Rady, jak na odsávání nemocného dítěte, jak 

zjednodušit podávání léků dětem. Probráy byly bolesti břicha, stabilizovaná poloha, 

řešení horečnatých stavů, seznámení s meningokokovou problematikou, stavění 

tepenného krvácení, správná komunikace se složkami integrovaného záchranného 

systému. Součástí výcviku byl i nácvik resuscitace dítěte na trenažéru novorezence a 

školního dítěte. Základy resuscitace u dospělého, rizika dětských úrazů. 

• Já a moje potřeby, já a moje vztahy - přednáška Ing. Jarmily Brixové byla zaměřena na 

problém, jak sladit rodinu a práci. V průběhu přednášky měli účastníci příležitost 

prozkoumat, co potřebují k životu, jaké vztahy žijí a mají ve své vztahové síti, co od nich 

očekávají a potřebují a byla jim nabídnuta možná řešení. Ing. Jarmila Brixová působí jako 

nezávislá koučka a poradkyně v oblasti rozvoje a řízení lidí. V oblasti koučování se 

specializuje na skupiny, které jsou znevýhodněny na trhu práce.  
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• Výchova bez poražených - beseda o řešení konfliktů mezi rodiči a dětmi v duchu Výchovy 

bez poražených podle Dr. Thomase Gordona. Výchova bez poražených rodiče učí: jak 

vychovávat bez užití odměn a trestů, jak řešit nevyhnutelné rodinné problémy bez 

poražených, jak vytvořit a udržet radostnou rodinou atmosféru, jak předejít odcizení, 

když děti dorostou pubertě. Lektorka Bc. Jitka Ulbrichová, DiS. je certifikovanou 

instruktorkou kurzů Výchovy bez poražených. 

 

 

V říjnu 2018 jsme uspořádali vzdělávací víkend pro pěstounské rodiny včetně programu pro 

děti v penzionu Klamovka ve Stradonicích. V rámci tohoto víkendu proběhl workshop 

Puberta dětí v náhradní rodinné péči, kde PhDr. Lenka Průšová přednášela o psychických 

změnách v období puberty a vnímání otázek jako spravedlnost, pravda a lež, morálka, 

kritičnost vůči autoritám, vztahu ke vzdělání a dále o vztazích mezi 

vrstevníky, sexu, sebeprosazování na úkor druhých, důsledcích 

raného emočního zanedbání a dalším (8 hodin). Dalším bodem 

vzdělávacího programu byla přednáška Právní minimum, kterou 

přednesli Mgr. Jiří Kapoun a Mgr. Daniel Hanuš. 

Pro děti byly v rámci tohoto víkendu připravené vhodné zábavné 

aktivity jako jízda na koních, výlet do obce Nižbor a pohybové hry   

v okolí.  

 

V průběhu roku byly uspořádány tři Kluby pěstounských rodin (22.3., 26.4. a 24.5., každý v 

délce trvání 2 hodin). Jedná se o otevřenou podpůrnou skupinu pro pěstouny, v níž mají 

možnost sdílet své zkušenosti s výchovou svěřených dětí. Klub je příležitostí získat podporu 

při svízelných situacích, které pěstounská péče přináší; pozitivní zpětnou vazbu od ostatních 

účastníků skupiny i načerpat nové důležité informace. Klub vede psychoterapeutka Bc. Jana 

Petrovičová nebo Mgr. Martina Kykalová společně se sociální pracovnicí Bc. Gabrielou 

Hornou. V rámci klubů jsou vždy připraveny aktivity pro děti, které vede Mgr. Petra 

Pšeničková a dále různé pohybové hry a tvoření.  
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Pěstounským rodinám jsou po celý rok  k dispozici naše odborné poradny, kde mohou získat 

pomoc při řešení výchovných, právních, finančních i jiných problémů, které je trápí. 

Konzultace v naší Odborné pedagogické poradně mohou být také započteny do jejich 

povinného vzdělávání (bližší informace o náplni poradny viz oddíl Odborné poradenské 

služby v této výroční zprávě). Pěstouni rovněž mají možnost individuálně si zvolit vzdělávací 

kurzy pořádané jinými organizacemi nebo jim naše organizace zprostředkuje materiály pro 

domácí samostudium. 

 

Svépomocná terapeutická skupina 

Ve spolupráci s organizací Medvídek - spolkem rodičů a přátel dětí s autismem provozujeme 

v RC Slunečnice Klub autistů, který se koná jednou měsíčně. Rodiny dětí s autismem se zde 

pravidelně setkávají, vyměňují si informace a  zkušenosti a vzájemně si poskytují podporu. 

 

 

 

 

 

 

 

 
   



V Ý R O Č N Í  Z P R Á V A  2 0 1 8  

 

17 

 

Doplňkové služby - odborná knihovna, půjčovna dětských pomůcek a potřeb 

Klienti RC mají možnost využívat bohatou knihovnu odborné literatury, která se zaměřuje    

na problematiku rodičovství, výchovy, partnerských vztahů a zdravého životního stylu. Rovněž 

nabízíme možnost využívat půjčovnu potřeb pro děti. V rámci naší půjčovny nabízíme například 

tyto pomůcky: monitor dechu, kojeneckou váhu, odsávačku mateřského mléka, cestovní 

krosnu apod. 
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LIDÉ VE SLUNEČNICI 

V čele RC Slunečnice stojí koordinátorka a spoluzakladatelka organizace Gabriela Horná 

Bulková, která spolu s pětičlenným výborem zodpovídá za dlouhodobý rozvoj a fungování 

organizace. Rozsáhlé spektrum aktivit organizace je realizováno díky velkému množství 

spolupracovníků a v neposlední řadě také dobrovolníků. 

Výbor RC 

Gabriela Horná Bulková – statutární zástupce, ředitelka RC 

Lada Gürtlerová – koordinátorka externích akcí, zástupkyně ředitelky 

Věra Havelková – manažerka projektů 

Eva Starostová – administrativní pracovnice, účetní 

Jana Petrovičová – odborný poradce 

Správní rada RC 

Kateřina Boková – předsedkyně správní rady 

Veronika Sovová 

Pavel Soukal 

Lektorky programů a spolupracovníci 

Milan Štajer, Petra Pšeničková, Barbora Denková, Veronika Sovová, Jana Petrovičová, Terezie 

Dudová, Kateřina Boková, Jimmy Bozemann, Jitka Novotná, Martina Kykalová, Irena 

Maťátková, Jana Petráňová, Marie Vnoučková, Irena Pszczolková, Jana Šišková, Lucie 

Krasanovská-Špačková, Eliška Žižková, Dája Klímová, Pavel Soukal, Kateřina Nováková, 

Monika Černá, Helena Štajerová, Iva Stančíková, Lucie Svobodová, Petra Kostečková, Jana 

Daňková, Eva Stejskalová, Jana Škrlandova, K. Kohoutová, Lucie Krézlová, Filip Gürtler, Jůlie 

Šimůnková, Viktorie Šimůnková, Anna Doušová, Tereza Křenková, Sára Havrlíková, Adéla 

Kebrdlová, Zdeňka Vojtěšková, Anna Michalíková, Simona Dupačová, Veronika Bejlková, 

Alexandra Dudová, Lucie Kostlivá, Milan Just, Lenka Langhansová, Magda Pěnčíková, Martin 

Procházka, Věra Havelková, Karel Petrák, Lenka Olyšarová, Katka Rajnišová, Petr Resch, Julie 

Červená, Klára Šejvlová, Eliška Masnerová, Eliška Komancová, Katka Chlustinová, Kristýna 

Bartošová, Lada Wilke, Jůlie Chlebounová, Ljuba Forejtová 
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PODĚKOVÁNÍ 

Všem, kdo nám při naší práci podali pomocnou ruku, jsme upřímně vděční, ať už nám 

věnovali peníze nebo svůj volný čas a energii. Těmto skvělým lidem patří náš velký dík. Velmi 

si ceníme nasazení všech našich zaměstnanců a spolupracovníků, bez nichž by Slunečnice 

nemohla fungovat. Moc děkujeme také všem dobrovolníkům z řad maminek, tatínků, 

babiček a dědečků, kteří ochotně pomohli se zajištěním menších i rozsáhlejších akcí. 

V neposlední řadě bychom rádi poděkovali sponzorům a dárcům Rodinného centra 

Slunečnice, bez jejichž finanční podpory by naše Slunečnice nemohla být tím, čím dnes je.  

Všem našim příznivcům, kteří nás v roce 2018 podpořili, upřímně děkujeme!  
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PŘEHLED HOSPODAŘENÍ 

 

Výnosy   4 020 376,75 Kč 

   

 Tržby - příjmy od uživatelů 1 650 848,00 Kč  

  přednášky, besedy, …   95 089,00  Kč  

  kurzovné                   891 747,00 Kč  

  dětská skupina 609 671,00 Kč  

  kulturní aktivity 54 341,00 Kč  

     

 Tržby - hospodářská činnost 14 686,00 Kč  

  občerstvení 3 085,00 Kč  

  půjčovna                                          5 700,00 Kč  

  burza, vlastní výrobky 5 901,00 Kč  

  ostatní 0,00 Kč  

    

    

 Ostatní příjmy 0 Kč  

    

    

    

 Dary - finanční 34 000,00 Kč  

    

    

    

 Dary – věcné 0 Kč  

    

    

    

 Provozní dotace 2 261 132,25 Kč  

  MPSV 385 580,00 Kč  

  Město Beroun - kultura 55 900,00 Kč 

  

Město Beroun - sociální služby 

ESF – dětská skupina  

25 000,00 Kč 

1 220 099,56 Kč  

  

Pěstounská péče                                            

Úřad práce v Berouně 

574 552,94 Kč 

0,00 Kč 
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Náklady     4 071 970,10Kč   
     

 Materiál   427 555,95 Kč   

  kancelářské potřeby 27 596,13 Kč   

  pohonné hmoty                       14 603,33 Kč  

  občerstvení 3 083,00 Kč   

  drobný majetek 143 816,55 Kč   

  materiál na tvoření 20 990,00 Kč   

  hyg. a úklidové potřeby 12 858,00 Kč   

  nákup potravin 156 810,70 Kč   

  literatura 9.873,00 Kč   

  odměny pro děti 19 121,24 Kč   

  ostatní materiál 0,00 Kč   

  drobné vybavení                                                                               3 665,00 Kč  

  hospodářská činnost                       15 139,00 Kč   

 Energie                         79 679,00 Kč   

 Opravy                         21 125,00 Kč   

 Cestovné 20 766,00 Kč  9
 
6
9
7
,
0
0
 
K
č
  

 Služby   1 049 138,37 Kč   

  poštovné, telefony, spoje  72 694,74 Kč   

  nájemné 178 077,41 Kč   

  kurzy, semináře, …                       53 472,00 Kč  

  tisk, výlep, kopírování 29 213,60 Kč   

  kultura - divadla, honoráře                      32 000,00 Kč   

  operativní leasing                                   44 397,00 Kč  

  lektorné 415 390,00 Kč   

  ostatní služby                    220 534,66 Kč   

  software 3 358,96 Kč   

 Mzdy   2 456 805,78 Kč M
z
d
y 

  hrubé mzdy 1 334 062,78 Kč  

  dohody o provedení práce                     639 106,00 Kč  

  odvody sociální a zdravotní                     483 637,00 Kč  

     

 Ostatní náklady 27 969,00 Kč O
s
t
a
t
n
í
 
n
á
k
l
a
d
y 

  odpisy                       12 460,00 Kč   

  poplatky                         1 250,00 Kč   

  daně a poplatky                         7 513,00 Kč   

  ostatní náklady                         6 746,00 Kč   

                                                              

Hospodářský výsledek - 51 593,35 Kč 
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DOTACE A DARY 

 

Veřejná sbírka     
     

    

 Výnosy   59 710,25 Kč  

  
příjem z pokladniček 56 954 Kč  z toho využito 

pro rok 2018                56 954,00 Kč  

     

 
Náklady 

59 710,25 Kč  

 
 

nákup vybavení 48 292,00 Kč  

  práce  4 600,00 Kč  

  poplatky za bankovní operace 32,00Kč  

  odpisy 6 786,25 Kč 

    
 

Provozní dotace   2 261 132,25 Kč 

   

 MPSV 385 580,00 Kč  

 Město Beroun - kultura 55 900,00 Kč 

 

Město Beroun - sociální služby 

ESF – dětská skupina  

25 000,00 Kč 

1 220 099,56 Kč  

 

Pěstounská péče                                            

Úřad práce v Berouně 

574 552,94 Kč 

0,00 Kč 

   

 

Dary   34 000,00 Kč 

     

 Finanční  34 000,00 Kč    

    

    

    

 Věcné 0,00 Kč    
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STATISTIKA NÁVŠTĚVNOSTI  

 

Semestrální kurzy 
Návštěvnost 

Počet otevřených kurzů Počet zapsaných osob 
Kurzy pro děti - volnočasové 33 252 
Kurzy pro děti - angličtina 5 50 
Kurzy pro dospělé   14 115 
   
Celkem 52 417 
 
 
 
 

Poradenství 
Návštěvnost  

Konzultace Unikátní klienti 
Rodinná poradna 133 76 
Právní poradna 12 11 
Logopedická poradna 18 18 
Poradna pro prarodiče, 
rodiče a děti 

125 23 

Pedagogická poradna 
(+emailové konzultace) 

248 34 (26) 

Klub autistů 8 8 
Pěstouni 219 11 
 
 
 
 

Ostatní 
Návštěvnost  

Počet akcí Počet účastníků 
Přednášky a kurzy 33 359 
Jednorázové akce 10 980 
Divadelní představení 5 115 
Volná herna 32 76 
Příměstské tábory 6 82 
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KONTAKTNÍ ÚDAJE 

 

Rodinné centrum Slunečnice, o.s. 

Adresa: Bezručova 928, Beroun, 26601 

Adresa pobočky Eden: Pod Homolkou 1482, Beroun 

Telefon:   603 141 700 

Webové stránky: www.rcslunecnice.cz 

Email: info@rcslunecnice.cz 

Provozní doba kanceláře:  Pondělí  9.00 – 12.00  13.00 – 15.00 

                                                Úterý      9.00 – 12.00  13.00 – 15.00 

                                                Středa     8.30 – 12.00  13.00 – 16.00 

                                                Čtvrtek    8.30 – 12.00  13.00 – 18.00 

                                                Pátek       8.30 – 12.00 

IČ:  266 155 09 

Datum a číslo registrace:  28.1.2003 VS/1-1/52525/03-R 

Bankovní spojení, číslo účtu: 2201118741/2010, Fio banka 

Statutární zástupce: Bc. Gabriela Horná Bulková 

 


