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UVODNI SLOVO

Mili pratelé,

dovolte mi opét par vét na Uvod této vyrocni zpravy. Rok 2018 znamenal pro nasi
organizaci vyznamné vyroci - oslavili jsme jiz 15 let své existence! Divam se na to Cislo
s hrdosti a radosti, ale samoziejmé také s vdécnosti a Uctou ke vSem byvalym i sou¢asnym
spolupracovniklim a pfedevsim klientlim, ktefi mi za tu dobu tak fikajic ,,prosli rukama.“ Je to

zvlastni pocit - z déti, pro které jsme poradali nase prvni krouzky, jsou uz témér dospéli lidé.

Na oslavu tohoto vyroci jsme usporadali specidlni (a presto tradi¢ni) Pohadkovou Méstskou
horu se zdbavnym doprovodnym programem a mimoradnymi darky pro malé ucastniky.
Pocasi bylo jako na objednavku a Ucast byla tak vysokad, az nas to prekvapilo a bohuzel se

nam diky tomu nevyhnuly drobné organizacni problémy.

Pokud mohu soudit, jsou nasi lektofri a lektorky docela dobra parta — presto, nebo mozna
pravé proto jsme se letos poprvé rozhodli usporadat pro né nas prvni teambuilding. Konal se

ve Spdleném Pofici a i navzdory uplakanému pocasi jsme si ho opravdu uzili.

Détska skupina Slunecnice, kterou se nam také diky podpore statu a Evropskych socialnich
fondll Uspésné podafrilo odstartovat v lonském roce, bézi takfikajic ,na plné obratky.” Moc
nas tési velky zajem a predevsim spokojenost rodicli a nemusim zdlraznovat, ze péci o déti
vénujeme maximalni pozornost. Podarilo se ndm dokonce pfijmout osobni asistentku pro
dité se specialnimi vzdélavacimi potfebami, které diky tomu velmi dobre zvladlo zaélenit se

do kolektivu ostatnich déti.

Pro nejcastéji zastoupenou skupinu nasich klientl jsme do naseho letoSniho programu
pridali krouzek pro déti od deseti mésicli do dvou let (ve dvou vékovych kategoriich)
s nazvem Opicatka | a Il. Jednd se o cviceni pro déti s rodici s pisnickami a rikankami,
jednoduché hry na podporu détské motoriky, pfi kterych si batolatka také zvykaji na prvni

kontakt s ostatnimi kamarady.
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Nemohli jsme si tento rok nevSimnout zvySeného zajmu o seminare a workshopy pro
rodi¢e. Mame z toho pochopitelné velkou radost, protoze snaha o vzdélavani rodicu je

jednou z nasich priorit a vybéru témat a kvalitnich lektord vénujeme velkou péci.

V celkovém pohledu mohu, myslim, fict, Ze rok 2018 byl opravdu Uspésny. Nemohlo by to
tak ale byt bez nasich klientl a bez viech téch skvélych lidi, at uz zaméstnanca i
dobrovolnikd, ktefi pfiloZili ruku ke spole¢nému dilu, nebo bez finan¢nich ¢i hmotnych
prispévkd nasich podporovatell. Za to vSechno jsem moc vdééna a doufdm, Ze se nasi

Slunecnici bude dafit i dal — diky vdm vSem!

Vase

Gabriela Horna-Bulkovd
koordindtorka a spoluzakladatelka

Rodinného centra Slunecnice
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PREDSTAVENI ORGANIZACE

Rodinné centrum Slunecnice, z.u. vzniklo v roce 2003 jako obcanské sdruzZeni (pod tehdejSim
nazvem Mateiské centrum Slunecnice) diky iniciativé tfi maminek na materské dovolené,
kterym v Berouné chybélo misto, kde by se rodice s malymi détmi mohli schazet, pohrat si,
popovidat i vyménovat si vzajemné své zkusSenosti. Tuto prvni skromnou predstavu se

v pribéhu let podaftilo nejen naplnit, ale dalece prekonat. Organizace postupné rozsifovala
nabidku svych sluzeb a v roce 2012 se pfejmenovala na Rodinné centrum Slunecnice. Dnes
uspésné funguje jiz Sestnactym rokem a za tu dobu se na Berounsku stala Siroce znamym
poskytovatelem komplexnich sluzeb pro rodiny s malymi détmi. Od roku 2009 nabizi své
programy a kurzy ve dvou pobockach a v jejich kurzech bylo v roce 2018 zapsano vice nez
400 déti a dospélych. K fadé oblibenych volnocasovych programd, které byly jiz od pocatku
nosnou aktivitou organizace, se postupné pripojily i aktivity vzdélavaciho charakteru,
bezplatné poradenstvi, détska skupina a dalsi sluzby. Od roku 2013 ma RC Slunecnice
povéreni Krajského uradu Stfedoceského kraje k vykonu socidlné-pravni ochrany déti a od
roku 2015 také povéreni k uzavirani dohod o vykonu péstounské péce a k poskytovani
vychovné a poradenské péce péstounim. V roce 2016 v disledku zmén Obcanského
zékoniku doglo ke zméné pravni formy organizace na zapsany Ustav. Cinnost organizace je
rozvijena v navaznosti na komunitni planovani mésta Beroun. RC Slunecnice je ¢lenem Unie

center pro rodinu a komunitu a také Asociace provozovatell détskych skupin a mikrojesli.

Poslani organizace:

Poslanim Rodinného centra Slunecnice je pfispivat ke zkvalitnéni
rodinnych vztah( vytvorenim prostoru pro setkavani rodict a déti a
nabidkou vzdélavacich programu i aktivit pro volny ¢as, pfileZitosti

ke spolec¢nym zazitkim i pomoci v tizivé situaci.
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Cile organizace:

= popularizace rodiny, rodi¢ovstvi a rodinnych hodnot v soucasné spolecnosti;

= zkvalitnovani partnerskych a manzelskych vztah( a posilovani rodicovskych
kompetenci;

= rodinam s malymi détmi nabizet aktivity pro plnohodnotné traveni volného casu a
tim je vést ke zdravému a aktivnimu zpUsobu Zivota;

= poskytovat pomoc rodinam pfi feSeni konflikt( a problém{, které nedokazi zvlidadnout
vlastnimi silami

= podporovat slucitelnost rodi¢ovské a profesni role;

= podporovat ndhradni rodice pfi péci o svérené déti

= podporovat dobrovolnictvi a sounalezitost s komunitou
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STRUCNA HISTORIE ORGANIZACE

= 2003 - zaloZeni ob¢anského sdruzeni Materské centrum Slunecnice

= 2006 — stéhovani z prostor 3. ZS do novych prostor v Komunitnim centru

= 2008 — zarfazeni do Komunitniho planu mésta Beroun

= 2009 — otevieni druhé pobocky MC ve Sportovnim centru EDEN

= 2010 - zarazeni bezplatného poradenstvi do nabidky sluzeb MC

= 2011 — poradani farmarskych trhi v Berouné

= 2012 — pfejmenovani na Rodinné centrum Slunecnice

= 2013 — poveéreni k vykonu socidlné-pravni ochrany déti

= 2014 — zahajeni programu pro péstounské rodiny

= 2015 — povéreni k uzavirdni dohod a poskytovani poradenské péce péstounskym
rodindm, zahdjeni projektu pro sélo-rodice

= 2016 — uspésné ukonceni projektu pro sélo-rodice, zména pravni formy na zapsany
ustav

= 2017 — otevreni Détské skupiny Slunecnice

SLUNECNICE V ROCE 2018

= 52 semestrdlnich kurz( pro déti i dospélé
= 5 odbornych poraden

= 33 odbornych prednasek a kurzt

= 10 jednorazovych akci pro celé rodiny

= 5 divadelnich predstaveni

= détska skupina

= péce o péstounské rodiny

= pujcovna potreb pro déti

= amnoho dalSiho pro Vas a Vase déti!
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PREHLED AKTIVIT A SLUZEB

Aktivity a sluZzby Rodinného centra Slunecnice zahrnuiji Sirokou $kdlu ¢innosti, kterou se
kazdy rok snazime dale rozsifit a oZivit. Jak jiz bylo uvedeno, vyznamnou skupinu téchto
aktivit tvori volnoCasové programy — kurzy a krouzky zamérené na rodiny s malymi détmi. Od
loriského roku je to také naSe Détska skupina Slunecnice, diky niz kromé uvedenych krouzki
a kurzli je nase organizace ve své cilové skupiné dobfe znama a zpravidla z téchto ddvodd ji
klienti poprvé vyhledaji. Nasledné se pak seznamuiji s nasi dals$i nabidkou sluzeb, kam patfi
napriklad odborné prednasky a workshopy zamérené zejména na zvySovani rodi¢ovskych
kompetenci, bezplatné pravni poradenstvi, individudlni i rodinna psychologicka poradna.
Nase organizace dale nabizi moznost vyuZit sluzeb specialni pedagozky ¢i logopedky. RC
Slunecnice poskytuje rovnéz zazemi svépomocné terapeutické skupiné rodich autistickych
déti, ktera se pravidelné schazi pod nazvem Klub autistd. V ramci nasi spoluprace s OSPOD
Beroun poskytujeme odborné poradenstvi a poradame prednasky a kurzy zamérené na
feSeni vychovnych, socialnich a jinych problém( souvisejicich s péci o dité a jeho vychovou.
Od roku 2014, kdy byl zahdjen program na podporu a provazeni rodin poskytujicich nahradni
rodicovskou péci potfebnym détem, pokracuje RC Slunecnice v téchto aktivitach az dosud.
Diky povéreni Krajského uradu Stfedoceského kraje z roku 2015 také uzavirame dohody o

vykonu péstounské péce.

Volnocasové aktivity pro rodiny s malymi détmi

Rodinam s malymi détmi nabizime rliznorodé aktivity pro plno-

hodnotné traveni volného ¢asu a tim se je snazime vést ke zdravému a

aktivnimu zplsobu Zivota. Pravidelné kurzy probihaji zpravidla

jednou tydné, rGzné jednorazové akce jsou pak zafazovany

nékolikrat mésicné, vidy podle aktudlniho programu. Soucasti nabidky byly v uplynulém roce

nasledujici pravidelné programy a jednorazové akce:

Pravidelné programy a kurzy - Cviceni s miminky I, Il a lll, Cviceni s batolatky | a I, Lotrando

I a ll, Cviceni na basnicky | a Il, Pastelka - hravé tvoreni, Malé hratky s batolatky, Hratky

s fikadly, Slunicka | a I, Tanecky nejen pro holcicky I, Il a lll, Opicatka | a Il, J6ga pro déti,

Logohratky, Jégohratky, Zpivanky, Nez pljdu do Skoly, Védecka detektivka, Hratky s Muzou,
8
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Kdo si hraje - nezlobi, Angli¢tina pro déti, English Fish, Carovéni s Animatéjem, 6x vikendovy

workshop Animovani s Animatéjem, volné pristupna herna;

Jednorazové akce — Karneval, Bubnovani, Pohadkova Méstska hora, vytvarnd soutéz,
semindr pro nactileté U¢im se rad, Berounské hradby-dilny pro déti, Putovani za Sv.

Martinem, Putovani za MikulaSem, burza obleéeni, 5x divadelni predstaveni

Vzdélavaci a tréninkové aktivity pro rodice

| vtomto roce jsme usporadali celou fadu odbornych prednasek a kurzd zamérenych na
zvySovani rodicovskych kompetenci a dovednosti. VSechny aktivity byly samoziejmé
vedeny kvalifikovanymi profesionaly v daném oboru. V ramci téchto aktivit jsou rodi¢iim
poskytovany i uziteéné kontakty na odborniky a specializovand pracovisté pro konkrétni

druhy problému.

Kurzy — Sestitydenni Kurz Siti krok za krokem 2x, Kurz prvni pomoci nejen pro rodice 2x, Kurz
predporodni pfipravy 2x, Angli¢tina pro rodice s hlidanim déti — semestralni kurz (5 kurzd
liSicich se Urovni ¢i zamérenim), Némcina pro dospélé, Francouzstina pro dospélé, letni
intenzivni kurz angli¢tiny, Tanec¢né kondicni cvi¢eni
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Prednasky a besedy — Agrese je O.K. aneb Nechte déti poznavat svoji silu, Role rodicl

v prevenci Sikany, Vztahy a komunikace v rodiné, Alternativni sméry v pedagogice, Vyznam
hranic ve vychové, Psychomotoricky vyvoj ditéte, Jak podporovat nadani u déti, Digidité —
déti a svét digitalnich technologii, Jidlem ku zdravi, Je chytré, ale... , Rozdil ve vychové kluki a
holcic¢ek, Zakladni kurz homeopatie; Jd4 a moje potieby, ja a moje vztahy; Vychova bez
porazenych, Jak provést dité k uzdraveni, Mate vboceny palec, Zdravé nozicky, Ritudly a
pohadky ve vychové déti, Co je Sikana, Senzoricka integrace u déti s PAS, Emoce u déti a jak

s nimi pracovat, Sprdvna manipulace s miminkem podle Evy Kiedronové

Priméstské tabory — taborl se zucastnilo celkem 82 déti. Usporadali jsme Sest tydennich
tabor(, kazdy zaméreny na urcité téma: Letni olympijské hry, Po stopach indianq,

Carodéjové a kouzelnice, Robinsoni, Superhrdinové, Z pohadky do pohadky

Odborné poradenské sluzby

Nasim klientdm jsme i v roce 2018 nabizeli bezplatné konzultace

s odborniky a to hned v nékolika klicovych oblastech.

Rodinna poradna — tato poradna je uréena vSem, kdo resi vztahové ¢i
vychovné problémy a je zamérena zvlasté na partnerské poradenstvi.

Poradnu vede pedagozka a psycholozka Mgr. Martina Kykalova.

Poradna pro prarodice, rodice a déti — poradna se zaméruje predevsim na individualni
poradenstvi v souvislosti se vztahy v rodiné, zatéZovymi situacemi, problémy v komunikaci v

rodiné a vychovou déti. Poradnu vede psychoterapeutka Bc. Jana Petrovi¢ova.

Pravni poradna — s pravnickou Mgr. Lucii Svobodovou se klienti mohou radit o Sirokém
spektru zakladnich pravnich problém(. Nejéastéji je zde reSena problematika smluv (kupni,
pracovni), ndvraty maminek z rodicovské dovolené do prace a otazky rodinného prava.

Poradna je rovnéz velmi oblibena mezi seniory, ktefi tvori témér polovinu jejich klientd.

Logopedicka poradna — logopedka Mgr. Jitka Novotna pfijima do poradny déti s riznécetnou
dyslalii — patlavosti. Cilem poradenstvi je vyvozeni a upevnéni spravné vyslovnosti hlasek,

rozvijeni motoriky mluvidel, rozvoj slovni zasoby a mluvniho projevu.

10
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Odborna pedagogicka poradna - poradna poskytuje détem, jejich rodicim i pedagogiim
komplexni péci souvisejici se Skolnim vzdélavanim. Zabyva se individudlnim vedenim
predskolnich déti v oblastech rozvoje hrubé a jemné motoriky, grafomotoriky, zrakového a
sluchového vnimani, predmatematickych predstav, feci a komunikace, orientace v prostoru a

v Case. Poradnu vede Mgr. Petra PSenickova.

Détska skupina Slunecnice

Détska skupina Slunecnice vznikla na zdkladé Zakona ¢. 247/2014 Sb. o poskytovani sluzby
péce o dité v détské skupiné a je zapsdna v registru MPSV dnem 20.10.2017. Provoz byl
zahdjen 1.listopadu 2018. Zbudovani DS Slunecnice a jeji provoz je umoznén diky dotaci ESF -
projekt (reg. ¢. CZ.03.1.51/0.0/0.0/16_132/0006762) s nazvem Détska skupina Slunecnice je
realizovan od 1.1.2017 do 31.10.2019. Vlastni provoz DS je planovan na dobu neurcitou.
Nase détska skupina umozniuje dochazku déti ve véku od 2 do 6 let, a to denné kromé
vikendU a svatkd od 7.30 do 16.30 hodin. Déti mohou skupinu navstévovat pravidelné
libovolny pocet dni v tydnu nebo i jen na pulden. Péce o déti je zamérena na vychovu, rozvoj
schopnosti i kulturnich a hygienickych navyk(. Kapacita nasi skupiny je 12 déti, na kazdych
Sest déti pripada jedna pecujici osoba. Tim je zajistén individudlni pFistup k détem i k
specifickym potfebam kazdého z nich. Pecujici osoby maji bud pedagogické vzdélani, nebo
profesni kvalifikaci chlvy. Pro péci o déti mame vypracovany plan vychovy a péce, jehoz

smyslem je zarucit co mozna nejvyssi kvalitu poskytované sluzby. Veskeré dllezité informace

11
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o nasi détské skupiné jsou k dispozici na nasich webovych strankach. Béhem roku 2018

navstévovalo nasi détskou skupinu celkem 48 déti.

Socialné-pravni ochrana déti

Problematice socidlné-pravni ochrany déti se vénujeme od roku 2013, kdy nase organizace
ziskala prvni povéreni Krajského uradu Stfredoceského kraje k vykonu socidlné-pravni
ochrany déti. V roce 2015 jsme ziskali druhé povéreni, které RC Slunecnice opraviuje

k uzavirani dohod o vykonu péstounské péce a k poskytovani vychovné a poradenské péce
péstounskym rodindm. Byl zahdjen program na pomoc détem umisténym v Ustavni péci
podporou nahradni rodicovské péce. Na nasich webovych strankach je k nalezeni fada
informaci urcenych jak péstountim, tak zajemciim o tento typ péce o déti, jimz rovnéz

nabizime osobni konzultace.

V roce 2018 bylo v nasi péci celkem 13 péstounskych rodin, v prlibéhu roku bylo uzaviena 1
nova dohoda o vykonu péstounské péce. Mezi klienty bylo 17 déti a 18 dospélych osob.
V c¢ervnu 2018 probéhla v RC Slunecnice inspekce poskytovani socidlné pravni ochrany déti,

kterou uskute¢nil U¥ad prace.

12
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Nasi péstouni méli pfilezitost zucastnit se celé fady vzdélavacich i oddychovych akci. Kazdy
mésic dostavaji emailem vybér z nabidky nasich kurzl, prednasek a dalSich aktivit. Jedna se o
prednasky/workshopy zamérené na reseni vychovnych, socialnich a dalSich probléma
souvisejicich s péci o déti. Témata prednasek jsou pripravovana ve spolupraci s péstouny na
zakladé jejich potreb a prani, pficemz nase pracovnice také diky pravidelnym setkdnim

s rodinami mozné problémy aktivné vyhledavaji.
Seznam nabizenych vzdélavacich akci — pfednasky a workshopy:

e Budovani identity aneb mluvme o biologické rodiné (2 ¢asti) — tématem workshopu
byly: dédi¢ny zdklad osobnosti, formovani osobnosti, zakladni vyvojové potreby a
potieba bezpodmineéného prijeti. U¢astnici byli sezndmeni s konceptem péti potteb
podle Pesso-Boyden Psychomotor System (PBSP) a vyznamem bezpodminecného pfijeti
pro formovani osobnosti ditéte a jeho sebelcty. Sebepojeti — o strukture sebepojeti a o
vlivu hodnoceni rodicua, vychovatelt i vrstevniki na formovani sebepojeti. Formou
cviceni méli Gcastnici moznost uvédomit si vlastni sebepojeti. Vyznam plvodniho
rodinného systému a respektu k nému (konstelacni cvi¢eni) — uvédoméni si vlastniho
postoje vici rodinnému systému pfrijatych déti a jeho vlivu na hodnoceni ditéte.
Workshop vedla Mgr. Katefina Masatova, psycholozka Centra psychologického a
socialniho poradenstvi v Berouné, ktera vede pfipravné kurzy pro péstouny — Zadatele a
vyucuje na Vyssi odborné skole pedagogické ve Svatém Janu pod Skalou.

e Psychomotoricky vyvoj, péce a potieby miminek a batolat - MUDr. Helena Budosova
predndsela o zakladech psychomotorického vyvoje ditéte, jeho principech a
zakonitostech, zminila také podavani Iék(. Soucasti byl i prakticky nacvik polohovani a
manipulace s miminkem (hra, odpocinek) a diskuze o rozdilech mezi koc¢arkem a
nositkem, détské autosedacky.

° Vyznam hranic ve vychové - jak dobte nastavit pravidla uvnitfiv né

rodiny s ohledem na vék ditéte, vyznam a dopady limitl a zdkazl. Seminar

vedla lektorka Mgr. Eva Silarova, ktera se specializuje na praci s détmi (vede
vlastni poradnu, ma zkusenosti z poradny Sponte, ROSE).

° Jidlem ke zdravi — praktické tipy, jak nenasilné zavést do domaciho

jidelni¢ku jidlo, které bude rodiné prospivat, chutnat a Ize ho snadno uvafrit.

13
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Seminar obsahoval témata: jak jidlo ovliviiuje nase zdravi, jak si vybrat kvalitni jidlo a
podle ¢eho se pfi vybéru orientovat. Lektorka Andrea Jelinkova je specialistka na vyZivu.

e Vztahy a komunikace v rodiné — workshop Mgr. Martiny Kykalové se zabyval dllezZitosti
komunikace, kterd je zakladem kvalitnich vztahu v rodiné i mimo ni. Obsahem bylo
vysvétleni, co je funkéni a nefunkéni komunikace, co ji blokuje, jak mUze byt konflikt
nastrojem konstruktivniho feseni situace, co komunikaci pomaha rozvijet a jak podpofit
vzajemny respekt a porozuméni (3 hodiny).

e Rozdil ve vychové klukid a holcicek — seminar na téma, jak miZeme détem ublizZit, kdyz je
vychovavame podle jedné uniformni Sablony a nevnimame rozdilnosti pohlavi. Jak si
vychovu déti uzit a zaroven byt skvélymi rodici, se kterymi déti nepotfebuji bojovat.
Lektor Mgr. et Mgr. Milan Studnicka absolvoval celou fadu P
vzdélavacich kurz(i zamérenych na komunikaci, koucink a osobni e
rozvoj, nyni se vénuje poradenské a psychoterapeutické praxi.

e Kurz prvni pomoci - seminar byl specidlné zaméren na poskytovani
prvni pomoci détem, zahrnujici obdobi od narozeni do obdobi
konce $kolniho véku. U€astnikiim byla objasnéna prvni pomoc pfi
nejbéznéjsich rizikovych stavech a situacich u déti jako jsou: krece,
bezvédomi, otravy, Urazy, duseni. Rady, jak na odsavani nemocného ditéte, jak
zjednodusit poddavani ékld détem. Probrdy byly bolesti bficha, stabilizovana poloha,
reseni horec¢natych stavl, seznameni s meningokokovou problematikou, stavéni
tepenného krvaceni, spravna komunikace se slozkami integrovaného zachranného
systému. Soucasti vycviku byl i ndcvik resuscitace ditéte na trenazéru novorezence a
Skolniho ditéte. Zaklady resuscitace u dospélého, rizika détskych urazu.

e Ja a moje potreby, ja a moje vztahy - prednaska Ing. Jarmily Brixové byla zaméfena na
problém, jak sladit rodinu a praci. V pribéhu prednasky méli ucastnici prilezitost
prozkoumat, co potrebuiji k Zivotu, jaké vztahy Ziji a maji ve své vztahové siti, co od nich
ocekavaiji a potrebuji a byla jim nabidnuta mozna feseni. Ing. Jarmila Brixova plsobi jako
nezavisla koucka a poradkyné v oblasti rozvoje a tizeni lidi. V oblasti koucovani se

specializuje na skupiny, které jsou znevyhodnény na trhu prace.
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e Vychova bez porazenych - beseda o feseni konfliktli mezi rodi¢i a détmi v duchu Vychovy
bez poraZzenych podle Dr. Thomase Gordona. Vychova bez porazenych rodice uci: jak
vychovavat bez uZiti odmén a trest, jak resit nevyhnutelné rodinné problémy bez
porazenych, jak vytvofit a udrzet radostnou rodinou atmosféru, jak predejit odcizeni,
kdyz déti dorostou puberté. Lektorka Bc. Jitka Ulbrichova, DiS. je certifikovanou

instruktorkou kurz( Vychovy bez porazenych.

V Fijnu 2018 jsme usporadali vzdélavaci vikend pro péstounské rodiny véetné programu pro
déti v penzionu Klamovka ve Stradonicich. V ramci tohoto vikendu probéhl workshop
Puberta déti v nahradni rodinné péci, kde PhDr. Lenka Prisova prednasela o psychickych
zménach v obdobi puberty a vnimani otazek jako spravedInost, pravda a lez, mordlka,
kriticnost vaci autoritam, vztahu ke vzdélani a dale o vztazich mezi
vrstevniky, sexu, sebeprosazovani na tkor druhych, dasledcich
raného emocniho zanedbani a dalsim (8 hodin). DalSim bodem
vzdélavaciho programu byla pfednaska Pravni minimum, kterou
prednesli Mgr. Jifi Kapoun a Mgr. Daniel Hanus.
Pro déti byly v rdamci tohoto vikendu pripravené vhodné zabavné
aktivity jako jizda na konich, vylet do obce Nizbor a pohybové hry

v okoli.

V prabéhu roku byly usporadany tri Kluby péstounskych rodin (22.3., 26.4. a 24.5., kazdy v
délce trvani 2 hodin). Jednd se o otevienou podplrnou skupinu pro péstouny, v niz maji
moznost sdilet své zkuSenosti s vychovou svérenych déti. Klub je prilezitosti ziskat podporu
pfi svizelnych situacich, které péstounska péce prinasi; pozitivni zpétnou vazbu od ostatnich
Ucastnikd skupiny i nacerpat nové dualezité informace. Klub vede psychoterapeutka Bc. Jana
Petrovicova nebo Mgr. Martina Kykalova spoleéné se socidlni pracovnici Bc. Gabrielou
Hornou. V ramci klub( jsou vidy pfipraveny aktivity pro déti, které vede Mgr. Petra

PSenickova a déle rizné pohybové hry a tvoreni.
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Péstounskym rodinam jsou po cely rok k dispozici nase odborné poradny, kde mohou ziskat
pomoc pfi reSeni vychovnych, pravnich, financnich i jinych probléma, které je trapi.
Konzultace v nasi Odborné pedagogické poradné mohou byt také zapocteny do jejich

sluzby v této vyrocni zpravé). Péstouni rovnéz maji moznost individudlné si zvolit vzdélavaci
kurzy poradané jinymi organizacemi nebo jim nase organizace zprostfedkuje materialy pro

domaci samostudium.

Svépomocna terapeuticka skupina

Ve spolupraci s organizaci Medvidek - spolkem rodica a pratel déti s autismem provozujeme
v RC Slunecnice Klub autistd, ktery se kond jednou mésicné. Rodiny déti s autismem se zde

pravidelné setkavaji, vyménuiji si informace a zkusenosti a vzdjemné si poskytuji podporu.
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Doplrikové sluzby - odborna knihovna, ptijcovna détskych pomiicek a potieb

Klienti RC maji moznost vyuzivat bohatou knihovnu odborné literatury, kterd se zaméruje
na problematiku rodic¢ovstvi, vychovy, partnerskych vztah( a zdravého Zivotniho stylu. Rovnéz
nabizime mozZnost vyuZivat plj¢ovnu potreb pro déti. V ramci nasi ptjéovny nabizime napfiklad
tyto pomucky: monitor dechu, kojeneckou vahu, odsavacku materského mléka, cestovni

krosnu apod.
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LIDE VE SLUNECNICI

V Cele RC Slunecnice stoji koordinatorka a spoluzakladatelka organizace Gabriela Horna
Bulkova, kterd spolu s péticlennym vyborem zodpovida za dlouhodoby rozvoj a fungovani
organizace. Rozsahlé spektrum aktivit organizace je realizovano diky velkému mnoZstvi

spolupracovnik( a v neposledni fadé také dobrovolniku.

Vybor RC

Gabriela Horna Bulkova — statutdrni zastupce, reditelka RC

Lada Gurtlerova — koordinatorka externich akci, zastupkyné reditelky
Véra Havelkovad — manazerka projekt(

Eva Starostovd — administrativni pracovnice, Uéetni

Jana Petrovi¢ova — odborny poradce

Spravni rada RC
Katefina Bokova — predsedkyné spravni rady
Veronika Sovova

Pavel Soukal

Lektorky programi a spolupracovnici

Milan Stajer, Petra P$eni¢kova, Barbora Denkovd, Veronika Sovova, Jana Petrovi¢ova, Terezie
Dudova, Katerina Bokova, Jimmy Bozemann, Jitka Novotna, Martina Kykalova, Irena
Matatkova, Jana Petrarniova, Marie Vnouckova, Irena Pszczolkova, Jana Siskova, Lucie
Krasanovska-Spackova, Eliska Zizkova, Déja Klimovad, Pavel Soukal, Katefina Novakova,
Monika Cernd, Helena Stajerova, lva Stanéikova, Lucie Svobodova, Petra Koste¢kova, Jana
Darikova, Eva Stejskalova, Jana Skrlandova, K. Kohoutova, Lucie Krézlova, Filip Gurtler, Jdlie
Simdnkova, Viktorie Siminkovd, Anna Dousova, Tereza Kfenkova, Sara Havrlikova, Adéla
Kebrdlovd, Zderika Vojtéskova, Anna Michalikovd, Simona Dupacova, Veronika Bejlkova,
Alexandra Dudov3, Lucie Kostliva, Milan Just, Lenka Langhansova, Magda Péncikova, Martin
Prochdazka, Véra Havelkova, Karel Petrak, Lenka OlysSarova, Katka Rajnisova, Petr Resch, Julie
Cervena, Klara Sejvlova, Eliska Masnerova, Eliska Komancova, Katka Chlustinova, Kristyna

Bartosova, Lada Wilke, Julie Chlebounov3, Ljuba Forejtova
18
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PODEKOVANI

’ VY s

Vsem, kdo nam pfi nasi praci podali pomocnou ruku, jsme upfimné vdécni, at uz ndm
vénovali penize nebo svij volny ¢as a energii. Témto skvélym lidem patti nas velky dik. Velmi
si cenime nasazeni vSech nasich zaméstnancl a spolupracovnik, bez nichz by Slunecnice
nemohla fungovat. Moc dékujeme také vsem dobrovolnikim z fad maminek, tatinkd,
babicek a dédeckd, ktefi ochotné pomohli se zajisténim mensich i rozsahlejsich akci.

V neposledni fadé bychom radi podékovali sponzortim a darcim Rodinného centra

Slunecnice, bez jejichz finanéni podpory by nase Slunec¢nice nemohla byt tim, ¢im dnes je.\

Vsem nasim pfiznivclim, ktefi nas v roce 2018 podpof¥ili, upfimné dékujeme!
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PREHLED HOSPODARENI

Trzby - pfijmy od uzivatell
prednasky, besedy, ...
kurzovné
détska skupina
kulturni aktivity

Trzby - hospodarska cinnost
obcerstveni
pljcovna
burza, vlastni vyrobky
ostatni

Ostatni prijmy

Dary - finanéni

Dary — vécné

Provozni dotace
MPSV
Mésto Beroun - kultura
Mésto Beroun - socidlni sluzby
ESF — détska skupina
Péstounska péce
Ufad préace v Berouné

20

4 020 376,75 K¢

1 650 848,00 K¢
95 089,00 K¢
891 747,00 K¢
609 671,00 K¢
54 341,00 K¢

14 686,00 K¢
3 085,00 K¢
5 700,00 K¢
5901,00 K¢

0,00 K¢

0 K¢

34 000,00 K¢

0 K¢

2 261 132,25 K¢
385 580,00 K¢
55 900,00 K¢

25 000,00 K¢
1220 099,56 K¢
574 552,94 K¢
0,00 K¢
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Naklad 4 071 970,10K¢

Material

Energie

Opravy
Cestovné
Sluzby

Mzdy

kancelarské potreby
pohonné hmoty
obcerstveni

drobny majetek
material na tvoreni
hyg. a uklidové potfeby
nakup potravin
literatura

odmeény pro déti
ostatni material
drobné vybaveni
hospodarska ¢innost

postovné, telefony, spoje
najemné

kurzy, seminare, ...

tisk, vylep, kopirovani
kultura - divadla, honorare
operativni leasing
lektorné

ostatni sluzby

software

hrubé mzdy
dohody o provedeni prace
odvody socidlni a zdravotni

Ostatni naklady

odpisy
poplatky

dané a poplatky
ostatni naklady

427 555,95 K¢
27 596,13 K¢
14 603,33 K¢

3 083,00 K¢

143 816,55 K¢
20 990,00 K¢
12 858,00 K¢

156 810,70 K¢&

9.873,00 K¢

19 121,24 K¢
0,00 K¢

3 665,00 K¢

15 139,00 K¢
79 679,00 K¢
21 125,00 K¢
20 766,00 K¢

1 049 138,37 K¢
72 694,74 K¢

178 077,41 K¢
53 472,00 K¢
29 213,60 K¢
32 000,00 K¢
44 397,00 K¢

415 390,00 K¢

220 534,66 K¢

3 358,96 K¢

2 456 805,78 K¢
1334 062,78 K¢
639 106,00 K¢
483 637,00 K¢

27 969,00 K¢'

12 460,00 K¢
1 250,00 K¢
7 513,00 K¢
6 746,00 K¢

Hospodarsky vysledek - 51 593,35 K¢
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DOTACE A DARY

Verejna sbirka

Vynosy
prijem z pokladnicek 56 954 K¢ z toho vyuZito
pro rok 2018

Naklady
nakup vybaveni
prace

poplatky za bankovni operace
odpisy

Provozni dotace

59 710,25 K¢

56 954,00 K¢

59 710,25 K¢

48 292,00 K¢
4 600,00 K¢
32,00K¢

6 786,25 K¢

MPSV

Mésto Beroun - kultura

Mésto Beroun - socidlni sluzby
ESF — détska skupina
Péstounska péce

Utad prace v Berouné

Dary 34 000,00 K¢
Financni 34 000,00 K¢
Vécné 0,00 K¢

2261 132,25 K¢

385 580,00 K¢
55 900,00 K¢
25 000,00 K¢

1220 099,56 K¢

574 552,94 K¢

0,00 K¢
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STATISTIKA NAVSTEVNOSTI

Semestrainilkurz
y Pocet otevienych kurz( Pocet zapsanych osob

Kurzy pro déti - volno¢asové 252
Kurzy pro déti - anglictina 5 50
Kurzy pro dospélé 14 115
Celkem 52 417

Poradenstvi
oracens Unikatni lienti
133 76

Rodinna poradna

Pravni poradna 12 11
Logopedicka poradna 18 18
Poradna pro prarodice, 125 23
rodice a déti

Pedagogicka poradna 248 34 (26)
(+emailové konzultace)

Klub autistu 8 8
Péstouni 219 11

Pocet lcastniki
33 359

Prednasky a kurzy

Jednorazové akce 10 980
Divadelni predstaveni 5 115
Volna herna 32 76
Priméstské tabory 6 82
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KONTAKTNIi UDAIJE

Rodinné centrum Slunecnice, o.s.

Adresa: Bezrucova 928, Beroun, 26601

Adresa pobocky Eden: Pod Homolkou 1482, Beroun

Telefon: 603 141 700

Webové stranky: www.rcslunecnice.cz

Email: info@rcslunecnice.cz

Provozni doba kancelare: Pondéli 9.00 —12.00 13.00 — 15.00
Utery 9.00-12.00 13.00 - 15.00

Stfeda 8.30-12.00 13.00 - 16.00
Ctvrtek 8.30-12.00 13.00—18.00
Patek  8.30-12.00

IC: 266 155 09

Datum a Cislo registrace: 28.1.2003 VS/1-1/52525/03-R

Bankovni spojeni, Cislo Gétu: 2201118741/2010, Fio banka

Statutarni zastupce: Bc. Gabriela Horna Bulkova
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