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UVODNI SLOVO

Mili piatelé,

rok 2020, jak vSichni dobre vime, byl skute¢nym prubifskym kamenem jak pro kazdého z nas
osobné, tak pro organizace jako je nase Rodinné centrum Slunecnice. Pfed touto pandemii
nového koronaviru si asi nikdo z nas nedokazal predstavit, Ze podobna situace viibec mlze
nastat. Nebylo ndm dovoleno potkdavat se v SirSim kruhu, travit ¢as spole¢nou zabavou,
posedét spolu v kavarné Ci restauraci, ba dokonce nakoupit v béZzném obchodé ¢i nechat se
ostfihat u kadefnice. Rada lidi diky tomu ze dne na den ztratila moznost vydélku ¢i moZnost
odreagovat se pfi svych oblibenych aktivitach. Déti se nesmély potkavat s kamardady a

spoluzaky a zlstaly po mnoho mésici odkazany na virtualni svét.

Nase organizace byla nucena pozastavit své bézné aktivity jako krouzky, kurzy a seminare
nejprve v bfeznu a poté opét v fijnu roku 2020. | kdyZ jsme usilovné hledali pro své klienty
uspokojivé nahradni feseni, virtualni krouzky pro déti se z pochopitelnych divod( pfilis

neujaly. Vzdélavaci seminare v online podobé mély u rodi¢t nastésti vétsi uspéch.

ProtozZe jsme vnimali zoufalost situace a potfebu lidi sdilet a komunikovat své starosti,
nabidli jsme verejnosti jiz v pribéhu bfezna 2020 moznost bezplatnych on-line konzultaci
s nasSimi odbornymi poradci. Nezapomneéli jsme ani na Skolaky, ktefi mohli vyuzit doucovani

z matematiky a cestiny.

Jednim z fady velmi nepfijemnych dopadl pandemie, respektive vladnich nafizeni, byly také
finanéni starosti. Nastésti jsme dokazali , prezit” diky jiz ustdlenému vicezdrojovému
financovani nasich aktivit. Navic se nam podafilo ziskat dotaci Nadace Tipsport ve vysi 50
tisic korun a rovnéz Ministerstvo prace a socialnich véci souhlasilo se snizenim financni
spoluucasti Slunecnice u naseho projektu, ktery nese nazev Komplexni podpora rodiny.
Tento projekt zahrnuje napriklad ¢innost nasich odbornych poraden nebo vzdélavaci aktivity

pro rodice.
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Dalsi zatéZzovou situaci pro nase rodinné centrum byla moje rezignace z postu reditelky, k niz
jsem bohuzel musela pristoupit ze zdravotnich divodd, a hleddni nové osobnosti na tuto
zasadni pozici. Vedeni Slunecnice se docasné ujala Bc. Jana Petrovicova, ktera s nami radu let
spolupracuje jako poradkyné v krizovych situacich a psychoterapeutka. Jako maminka Ctyr
déti, navic studujici, to rozhodné neméla snadné a ja ji nemohu dost podékovat za to, jak

zodpovédné se k tomuto naroénému ukolu postavila.

S velkou radosti a také ulevou mohu fict, Ze hledani nového feditele pro Slunecnici dopadlo
na vybornou. Svézi a ¢erstvd maminka tti déti Ing. Hana Hajkova se jiz béhem Fijna energicky
chopila prace a rychle zacala pronikat do zakulisi ,,slune¢nicovych” aktivit. Jsem vdécna, ze
rodinné centrum, toto své ,dité“, mohu pfedat nékomu, ke komu citim davéru a u koho se
mohu spolehnout, Ze organizaci povede v podobném duchu. Moc ji pfeji, aby ji tato prace
napliiovala tak, jako mé. Ja sama ale Slunecnici Uplné neopoustim a dal se zde vénuiji praci

socialni pracovnice doprovazejici péstounské rodiny.

Kdyz se ohlizim nejen za timto rokem 2020, ale za celou historii Rodinného centra
Slunecnice, citim velkou radost, uspokojeni a hrdost na praci vSech skvélych lidi, svych
spolupracovnik(, ktefi nasi organizaci prosli. Za téch 18 let jsme néjakym zptisobem ovlivnili
Zivoty velmi dlouhé rady rodin - nejen diky nasim volnocasovym aktivitam, ale také
prostfednictvim nasich poradcl, socialnich pracovnik(, ucitelek v miniskolce, lektortd
vzdélavacich programu a dalSich lidi. Moc si preji, aby Slunecnice dal kvetla a byla mistem,

kde se poji prijemné s uzite¢nym.

Vase

~
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-~

Gabriela Horna-Bulkovd
koordindtorka a spoluzakladatelka

Rodinného centra Slunecnice
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PREDSTAVENI ORGANIZACE

Rodinné centrum Slunecnice, z.u. vzniklo v roce 2003 jako obcanské sdruZeni (pod tehdejSim
nazvem Mateiské centrum Slunecnice) diky iniciativé tfi maminek na materské dovolené,
kterym v Berouné chybélo misto, kde by se rodice s malymi détmi mohli schazet, pohrat si,
popovidat i vyménovat si vzajemné své zkusSenosti. Tuto prvni skromnou predstavu se

v pribéhu let podaftilo nejen naplnit, ale dalece prekonat. Organizace postupné rozsifovala
nabidku svych sluzeb a v roce 2012 se pfejmenovala na Rodinné centrum Slunecnice. Dnes
uspésné funguje jiz osmnactym rokem a za tu dobu se na Berounsku stala Siroce zndmym
poskytovatelem komplexnich sluzeb pro rodiny s malymi détmi. Od roku 2009 nabizi své
programy a kurzy ve dvou pobockach a v jejich kurzech bylo v roce 2020 zapsano vice nez
300 déti a dospélych (kurzy bohuzel byly kvili pandemii pozastaveny). K fadé oblibenych
volnocdasovych programd, které byly jiz od pocatku nosnou aktivitou organizace, se postupné
pripojily i aktivity vzdélavaciho charakteru, bezplatné poradenstvi, détska skupina a dalsi
sluzby. Od roku 2013 ma RC Slunecnice povéreni Krajského uradu Stiedoceského kraje k
vykonu socialné-pravni ochrany déti a od roku 2015 také povéreni k uzavirani dohod o
vykonu péstounské péce a k poskytovani vychovné a poradenské péce péstounim. V roce
2016 v disledku zmén Obcanského zakoniku doslo ke zméné pravni formy organizace na
zapsany ustav. Cinnost organizace je rozvijena v navaznosti na komunitni planovani mésta
Beroun. RC Slunecnice je ¢lenem Unie center pro rodinu a komunitu a také Asociace

provozovatell détskych skupin a mikrojesli.

Poslani organizace

Poslanim Rodinného centra Slunecnice je prispivat ke zkvalitnéni
rodinnych vztah( vytvorenim prostoru pro setkavani rodic¢t a déti a
nabidkou vzdélavacich programu i aktivit pro volny Cas, pfileZitosti

ke spolec¢nym zazitkim i pomoci v tizivé situaci.
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Cile organizace:

= popularizace rodiny, rodi¢ovstvi a rodinnych hodnot v souc¢asné spole¢nosti;

= zkvalitnovani partnerskych a manzelskych vztah( a posilovani rodicovskych
kompetenci;

= rodinam s malymi détmi nabizet aktivity pro plnohodnotné traveni volného casu a
tim je vést ke zdravému a aktivnimu zpUsobu Zivota;

= poskytovat pomoc rodindm pfi feseni konflikt( a problému, které nedokazi zviadnout
vlastnimi silami

= podporovat slucitelnost rodi¢ovské a profesni role;

= podporovat ndhradni rodice pfi péci o svérené déti

= podporovat dobrovolnictvi a sounalezitost s komunitou

)
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STRUCNA HISTORIE ORGANIZACE

= 2003 —zaloZeni ob¢anského sdruzeni Materské centrum Slunecnice

= 2006 — stéhovani z prostor 3. ZS do novych prostor v Komunitnim centru

= 2008 — zaclenéni do komunitniho planovani Mésta Beroun

= 2009 — otevieni druhé pobocky MC ve Sportovnim centru EDEN

= 2010 - zarazeni bezplatného poradenstvi do nabidky sluzeb MC

= 2011 — poradani farmarskych trhi v Berouné

= 2012 — pfejmenovani na Rodinné centrum Slunecnice

= 2013 — poveéreni k vykonu socidlné-pravni ochrany déti

= 2014 — zahajeni programu pro péstounské rodiny

= 2015 — povéreni k uzavirdni dohod a poskytovani poradenské péce péstounskym
rodinam

= 2016 —zména pravni formy na zapsany Ustav

= 2017 — otevieni Détské skupiny Slunecnice

= 2020 - otevieni 2 novych poraden (psychologicka poradna pro déti se spec.

potfebami a socialné pravni poradna), zména na postu reditele organizace

SLUNECNICE V ROCE 2020

= 30 + 28 semestralnich kurzi pro déti i dospélé (pozastaveny kvali pandemii)
= 6 odbornych poraden

= 12 odbornych prednasek a kurzu

= 6 jednorazovych akci pro celé rodiny + Svatomartinska slavnost online

= 8 divadelnich predstaveni (5 osobné, 3 online)

= détska skupina

= doprovazeni péstounskych rodin

... a mnoho dalsiho pro Vas a Vase déti!
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PREHLED AKTIVIT A SLUZEB

Aktivity a sluZzby Rodinného centra Slunecnice zahrnuiji Sirokou $kdlu ¢innosti, kterou se
kazdy rok snazime dale rozsifit a ozivit. Vyznamny podil na téchto aktivitach obvykle tvori
volnocasové programy — kurzy a krouzky zaméfené na rodiny s malymi détmi. V roce 2020
jsme vsak byli v disledku vladnich nafizeni nuceni zahdjené kurzy vidy na nékolik mésicu

pozastavit, a to jak v bfeznu, tak poté znovu v zafi.

Od roku 2017 je to také nase Détska skupina Slunecnice, diky niz, kromé uvedenych krouzkd
a kurz(, je nasSe organizace ve své cilové skupiné dobfe znama a zpravidla z téchto dlvodd ji
klienti poprvé vyhledaji. Nasledné se pak seznamuiji s nasi dalsi nabidkou sluzeb, kam patfi
napriklad odborné prednasky a workshopy zamérené zejména na zvySovani rodi¢ovskych
kompetenci, a ddle bezplatné pravni poradenstvi nebo psychologickd poradna. Nase
organizace rovnéz nabizi sluzby speciadlni pedagozky ¢i logopedky a od letoska také dvé nové

poradny, a to socialné pravni a psychologickou poradnu pro déti se specidlnimi potfebami.

RC Slunecnice poskytuje také zazemi svépomocné terapeutické skupiné rodicl autistickych
déti, jejiz schtzky se pravidelné konaji pod nazvem Klub autist(. Od roku 2014, kdy byl
zahajen program na podporu a provazeni rodin poskytujicich nahradni rodicovskou péci
potfebnym détem (zde spolupracujeme s OSPOD Beroun), poskytujeme témto rodinam
odborné poradenstvi a porddame prednasky a kurzy zamérené na reseni vychovnych,
socialnich a jinych probléma souvisejicich s péci o dité a jeho vychovou. Diky povéreni
Krajského Uradu Stredoceského kraje z roku 2015 také uzavirdme dohody o vykonu

péstounské péce.

Volnocasové aktivity pro rodiny s malymi détmi

Rodinam s malymi détmi nabizime rliznorodé aktivity pro plno-
hodnotné traveni volného ¢asu a snazime se je tim vést ke zdravému a
aktivnimu zpUsobu Zivota. Pravidelné kurzy probihaji zpravidla jednou

tydné, rizné jednorazové akce jsou pak zarazovany nékolikrat
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mésicné, vidy podle aktudlniho programu. Soucdsti nabidky byly v uplynulém roce

nasledujici pravidelné programy a jednorazové akce:

Pravidelné programy a kurzy - (kurzy byly v prlibéhu roku z ddvodu vladnich opatreni
dvakrat pozastaveny) Cvi¢eni s miminky I, Il, lll a IV, Lotrando | a ll, Cvi¢eni na basnicky I a ll,
Pastelka - hravé tvoreni, Malé hratky s batolatky, Tanecky nejen pro holcicky | a I, Opic¢atka |
all, Logohratky | a ll, Hratky s Mdzou | a Il, Hrava angli¢tina pro déti do 3 let, Lentilky I a ll,
Carovani s Animaté&jem, 3x vikendovy workshop Animovani s Animaté&jem, Anglictina

s Jimmym (3 kurzy dle véku a arovné), Uz budu prvinacek, détska skupina;

Jednorazové akce — Karneval, Svatomartinska slavnost (online), Putovani za Mikuldasem, 8x
divadelni predstaveni (z toho 3x online), 5x vylet: Pohadkovy vylet za zvifatky ke krmelci,
Putovani za snéznym muzem, Pohadkovy vylet za Zlatovldskou, Vylet do Prokopského udoli,

Pohadkovy vylet za prekvapenim

Vzdélavaci a tréninkové aktivity pro rodice

| vtomto roce jsme usporadali celou radu odbornych prednasek a kurzi zamérenych

na zvySovani rodi¢ovskych kompetenci a dovednosti. VSechny aktivity byly samozrejmé
vedeny kvalifikovanymi profesionaly v daném oboru. V ramci téchto aktivit jsou rodi¢iim
poskytovany i uZiteéné kontakty na odborniky a specializovand pracovisté pro konkrétni

druhy problému.
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Kurzy — Sestitydenni Kurz Siti krok za krokem 2x, Kurz prvni pomoci — prevence détskych
urazl, Kurz predporodni pripravy 2x, Angli¢tina pro rodi¢e — semestralni kurz (4 kurzy podle
jazykové urovné), Cviceni pro velké holky (cviceni seniorek), Sahadza meditace

Prednasky a besedy — Agrese je O.K. aneb Nechte déti pozndvat svoji silu — dvoudilny cyklus
workshopd, Imunita a zelené potraviny, Hyper je super — jak pracovat s détmi s ADHD, Jak
pracovat v online prostredi, Jak sprdvné pecovat o détské zoubky, Psychomotoricky vyvoj
ditéte v 1. roce Zivota, Spravna manipulace s miminkem podle E. Kiedrofiové, Rad v rodiné

v lockdownu, Jak prezit vdomacim prostredi a nezblaznit se

Priméstské tabory — usporadali jsme 3 pétidenni tabory, kterych se ztcastnilo celkem 37
déti. Tematicka zaméreni taboru byla: Stezka zlatokop(, Védecka detektivka, Cesta kolem

svéta

Odborné poradenské sluzby

I v roce 2020 jsme verejnosti nabizeli bezplatné konzultace s odborniky a to hned v nékolika
klicovych oblastech. Oproti pfedchozimu roku doslo ke zménam — obé psychologické
poradny byly slou¢eny do jedné a pridali jsme dva nové obory poradenstvi — psychologické
poradenstvi pro déti se specialnimi potfebami a socialné-pravni poradenstvi.

Béhem zacatku pandemie a nasledujicich vladnich opatreni jsme reagovali nabidkou

poradenstvi pro osoby v krizi, kdy veSkeré konzultace (véetné opakovanych) byly zdarma.

Poradna pro prarodice, rodice a déti — poradna se zaméruje jak na individualni, tak parové a
rodinné poradenstvi v souvislosti se vztahy v rodiné, zatéZzovymi situacemi, problémy v
komunikaci v rodiné a pfi vychové déti. Poradnu vedou psychoterapeutka Bc. Jana

Petrovicova a pedagozka a psycholozka Mgr. Martina Kykalova.

Pravni poradna — s pravnickou Mgr. Lucii Svobodovou se klienti mohou
radit o Sirokém spektru zakladnich pravnich probléma. Nejcastéji je zde
feSena problematika smluv (kupni, pracovni), ndvraty maminek z
rodicovské dovolené do préace a otazky rodinného prava. Poradna je

rovnéz velmi oblibend mezi seniory, kteti tvori témér polovinu jejich

klienta.

10
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Logopedicka poradna — logopedka Mgr. Jitka Novotna pfijima do poradny déti s riznécetnou
dyslalii — patlavosti. Cilem poradenstvi je vyvozeni a upevnéni spravné vyslovnosti hlasek,

rozvijeni motoriky mluvidel, rozvoj slovni zadsoby a mluvniho projevu.

Odborna pedagogicka poradna - poradna poskytuje détem, jejich rodi¢lim i pedagogim
komplexni péci souvisejici se Skolnim vzdélavanim. Zabyva se individudlnim vedenim
predskolnich déti v oblastech rozvoje hrubé a jemné motoriky, grafomotoriky, zrakového a
sluchového vnimani, predmatematickych predstav, fe¢i a komunikace, orientace v prostoru a
v Case. V roce 2020 jsme nabizeli rovnéz bezplatné doucovani déti. Poradnu vede Mgr. Petra

Psenickova.

Psychologicka poradna pro déti se specialnimi potfebami — je urcena détem a rodictim,
ktefi se potrebuji zorientovat predevsim v oblasti schopnosti a chovani ditéte, jeho

emocionalni a socidlni zralosti, nabizi péci pfi vzdélavacich ¢i vychovnych obtiZich ditéte a

také pfi narocnych situacich v rodiné ¢i Skole. Poradnu vede Mgr. Petra Schmiedova.

Socialné-pravni poradna — Bc. Marcela Junkova, socialni pracovnice s dlouholetymi
zkusenostmi v oblasti socidlné-pravni ochrany déti, nabizi poradenstvi rodi¢lim nezletilych
déti, a to nejcastéji v situacich jako je rozchod partnert a svéreni déti do péce; v oblastech
vyZivného na dité, styku rodice s ditétem; v pfipadé vychovnych problém( s détmi nebo
naopak zavadového chovani jednoho z rodic(; v oblasti péce o déti, jejich vychovy a vyZivy;

Upravy poméru v rodiné.

11
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Détska skupina Slunecnice

Détska skupina Slunecnice vznikla na zdkladé Zakona ¢. 247/2014 Sb. o poskytovani sluzby
péce o dité v détské skupiné a je zapsdna v registru MPSV dnem 20.10.2017. Provoz byl
zahdjen 1. listopadu 2017. Zbudovani DS Slunecnice a jeji provoz po dobu prvnich dvou let
byl umoznén diky dotaci ESF - projekt (reg. ¢. CZ.03.1.51/0.0/0.0/16_132/0006762) s ndazvem
Détska skupina Slunecnice byl realizovan od 1.1.2017 do 31.10.2019. Od 1.11.2019 byl pro
RC Slunecnice schvalen novy projekt, ktery plynule navazuje na projekt predesly (reg.c.
CZ.03.1.51/0.0/0.0/19_101/0015025) a je rovnéz financovan z ESF, Operacniho programu

Zameéstnanost. Doba trvani tohoto projektu je do 30.4.2022.

Vlastni provoz DS je planovan na dobu neurditou. Nase détska skupina umoznuje dochazku
déti ve véku od 2 do 6 let, a to denné kromé vikendt a svatkd od 7.30 do 16.30 hodin. Déti
mohou skupinu navstévovat pravidelné libovolny pocet dni v tydnu nebo i jen na pllden.
Péce o déti je zamérena na vychovu, rozvoj schopnosti i kulturnich a hygienickych navyka.
Kapacita nasi skupiny je 12 déti, na kazdych Sest déti pripada jedna pecujici osoba. Tim je
zajistén individualni pfistup k détem i k specifickym potfebdam kazdého z nich. Pecujici osoby
maji bud’ pedagogické vzdélani, nebo profesni kvalifikaci chlvy. Pro péci o déti mame
vypracovany plan vychovy a péce, jehoz smyslem je zarucit co mozna nejvyssi kvalitu
poskytované sluzby. Veskeré dulezité informace o nasi détské skupiné jsou k dispozici na

12
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nasich webovych strankach. Béhem roku 2020 postupné navstévovalo nasi détskou skupinu

celkem 51 déti.

Socialné-pravni ochrana déti

Problematice socidlné-pravni ochrany déti se vénujeme od roku 2013, kdy nase organizace
ziskala prvni povéreni Krajského uradu Stfredoceského kraje k vykonu socidlné-pravni
ochrany déti. V roce 2015 jsme ziskali druhé povéreni, které RC Slunecnice opraviiuje

k uzavirdni dohod o vykonu péstounské péce a k poskytovani vychovné a poradenské péce
péstounskym rodinam. Byl zahdjen program na pomoc détem umisténym v Ustavni péci
podporou nahradni rodi¢ovské péce. Na nasSich webovych strdnkdch je k nalezeni fada
informaci urcenych jak péstoun(im, tak zajemcim o tento typ péce o déti, jimz rovnéz

nabizime osobni konzultace.

V roce 2020 bylo v nasi péci celkem 10 péstounskych rodin. Mezi klienty bylo 12 déti (od
kojeneckého véku do 17 let) a 13 dospélych osob. RC Slunecnice pristoupilo v tomto roce k
rozsiteni svych prostor a nyni poskytuje SPOD poradenstvi také na adrese Beroun,
Wdgnerovo namésti 1541. Do budoucna planujeme dale rozsifit svou plsobnost v této

oblasti na ORP Horovice vcetné spoluprace s OSPOD Horovice.

V dusledku vladnich opatfeni k zamezeni Sifeni koronaviru byly v tomto roce nase socidlni
pracovnice nuceny poskytovat své sluzby ndhradni formou a to bud telefonicky nebo po
internetu. Dbaly na to, aby péstouni svym svéfenclim trpélivé a opakované nezvyklou situaci
vysvétlovali a aby dodrzovali hygienicka nafizeni. Rodinam, kterym chybélo technické
vybaveni nutné pro inline vyuku, jsme prostfednictvim organizace Clovék v tisni zajistili
zapUjéeni 3 pocitach. Dale jsme ve spolupraci s touto organizaci zajistovali doucovani déti

online.

Z tychz davodU bylo tfeba zajistit péstoundm vzdélavani online formou a pomoci jim
v zakladni pocitacové gramotnosti. Socialni pracovnice registrovaly u déti
v péstounské péci nové potreby, znacné odlisné od jejich potieb v situaci bez

pandemie. Od pocatecni radosti, Ze nemusi do Skoly, déti v pribéhu podzimu
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roku 2020 presly do smutku a pocitu stradani. Chybéli jim vrstevnici, travily dlouhé hodiny u
pocitace a v online prostoru, ktery jim setkdvani s kamarady nemohl adekvatné nahradit.
Déti, které nastoupily do nové skoly, se zde nestacily adaptovat a zvyknout si na nové
spoluzaky a uz zastaly v domacim prostredi s novym fadem a reZimem, se kterym si ¢asto
vibec neumély poradit. Nékteré déti si samy nedokdzaly nastavit systém pro zvladani
distancni vyuky a v€asné odevzdavani zadanych ukol(. Byly smutné, postradaly zazitek
uspéchu, ktery by jim dodaval sebevédomi a pocit sebehodnoty a motivoval by je k dalsi

praci.

Hlavni oporou v tézké dobé byli jejich ndhradni rodice, na néz

véak rovné? doléhala vladni opatteni. Casto v rodiné vypadl Pe
prijem nékterého z dospélych a rodiny se ocitaly v tizivé financni

situaci, kterou bylo tfeba ihned resit. Jistym bonusem této

zvlastni doby bylo nezvykle velké mnozstvi volna. Rodina ¢asto

travila vice ¢asu pohromadé, coz mnohdy bohuzel vyneslo

problémy vice na svétlo a vedlo k jejich gradaci.

Nasim péstounim obvykle pfipravujeme pro kazdy rok fadu vzdélavacich akci. Jednd se o
prednasky a workshopy zamérené na feseni vychovnych, socidlnich a dalSich problému
souvisejicich s péci o déti. Témata prednasek jsou pripravovana ve spolupraci s péstouny na
zakladé jejich potreb a prani, pricemz nase pracovnice také diky pravidelnym setkanim

s rodinami mozné problémy aktivné zjistuji.

Z divodu vladnich nafizeni byla realizace vzdélavani pro péstouny tomto v roce podstatné
narocnéjsi, nicméné se podafrilo poskytnout jim Skoleni v online formé. Nékteti vyuzili
moznosti samostudia a zapUjcili si odbornou literaturu nebo zhlédli doporucené filmy V siti a
Konzumni déti (problematiku zde ztvarnénou ¢i probiranou v ramci Skoleni poté diskutovali s

pracovnicemi RC Slunechnice).

Vzdélavaci akce realizované v roce 2020 (kromé téchto skoleni urcenych specialné
péstounlim se mohou zucastnit i vSech prednasek a workshopd, které RC Slunecnice

organizuje pro verejnost):
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Puberta — jak déti provést narocnym obdobim (celkem 8 hodin) — prednasejici PhDr.
Prasova; probirana témata: komunikace s détmi v puberté, jejich podpora, naslouchani.
Co prinasi détem skola. Prostor pro volnocasové aktivity. Téma soukromi a pravo na
tajemstvi u pubertdlniho ditéte. Problematika drog a alkoholu. Otdzka, kdy mluvit o
sexu.

Legislativa — prehled novinek v oblasti nejen rodinného prava (celkem 8 hodin) —
prednasejici JUDr. Kapoun a Mgr. Hanus; probirana témata Skoleni:

a) nové pravni predpisy prijaté v duasledku feseni pandemie COVID-19,

b) novely ob¢anského zakoniku, trestniho zakoniku,

c) chystana novela ob¢anského zakoniku a ob¢anského soudniho fadu fesici tzv. détské
dluhy

d) moznosti feseni vykazani ze spole¢ného obydli v pfipadé nasili v rodiné,

e) zména jména a pfijmeni nezletilého péstounem,

f) moznosti styku tretich osob s nezletilym vynucené soudnim rozhodnutim,

g) dorucovani rozhodnuti, pravni moc a vykonatelnost rozhodnuti,

h) dédéni nezletilych,

i) omezeni svépravnosti a omezeni a zbaveni rodicovské odpovédnosti,

j) dluhy ve spolecném jméni manzeld.

Planované vzdélavaci vikendy pro péstounské rodiny s programem pro déti nemohly byt

kvlli pandemii nového koronaviru realizovany. Nahradila je vySe uvedena online Skoleni.

V Unoru 2020 byl usporaddn Klub péstounskych rodin, ostatni planované kluby musely byt

z dlvodu vladnich opatfeni proti pandemii zruseny. Jedna se o otevienou podpUrnou

skupinu pro péstouny, v niz maji moznost sdilet své zkuSenosti s vychovou svérenych déti.

Klub je prilezitosti ziskat podporu pfi svizelnych situacich, které péstounska péce prinasi;

pozitivni zpétnou vazbu od ostatnich ucastnik( skupiny i

naCerpat nové dullezité informace. Klub vede

psychoterapeutka Mgr. Martina Kykalova spolecné se socidlni
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pracovnici Bc. Gabrielou Hornou. V ramci klubt jsou vZdy pripraveny aktivity pro déti, rizné

pohybové hry a tvoreni.
Spoluprace s dalsSimi organizacemi a obcany mésta Beroun:

Socialni pracovnici RC Slunecnice spolupracuji

s celou fadou odbornik( a sluzeb. Pro supervizi

socialnich pracovnikd a pro pomoc s jednotlivymi

kauzami vyuzivame sluzeb PhDr. Lenky Prisové

z organizace Rodinné mosty Praha. Pro

psychoterapeutickou pomoc s tézkymi traumaty

déti ¢i s jinymi jejich problémy se obracime na
psycholozku, psychiatri¢ku a rodinné terapeuty multidisciplinarniho tymu organizace Pro
zdravi 21, péstountm je v pripadé psychickych potizi, partnerskych krizi ¢i jinych traumat

k dispozici Mgr. Martina Kykalova nebo Bc. Jana Petrovicova.

Ocitnou-li se péstounskeé rodiny ve finanéni tisni, vyuzivame pomoci Farni charity v Beroung,
ktera ma pristup k potravinové bance a je ochotna v pfipadé nouze pomoci nasim
péstounlim dodavkou potravin a hygienickych potreb. Déale nabizime klientlim kontakt na
finanéni poradnu organizace Clovék v tisni. Podobné v pfipadech, kdy péstouni potiebovali
néjaké ndkladnéjsi vybaveni ¢i pomucky (napf. postylka, koc¢arek, vybaveni do détského
pokoje), mame dobré zkuSenosti s nasimi béznymi klienty, ktefi ochotné pomohli a

péstounské rodiny podpofili na zakladé vyzvy na nasem fb a webovych strankach.

S doucovanim déti v NRP se obracime na organizaci Clovék v tisni, kterd zajistuje doucovani
bezplatné a kvalitné. Uvedena organizace rovnéz poskytuje péstounskym rodindam kariérni
poradenstvi pro déti a jejim prostfednictvim ziskaly nékteré z déti prospéchové stipendium
od Nadace Albatros. S doucovanim pomaha také Mgr. Petra Novotnad, specialni pedagozka a

poradkyné RC Slunecnice.

Mame dobré zkuSenosti s Nadaci Patron déti, kterd v roce 2020 pfispéla na ndjemné castkou

15 000 K¢ a nadace JaT poskytla péstounce financ¢ni prostredky na nakup pracky a kolobézky.
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Vy3$ rovné? uvadime spolupréaci s organizaci Clovék v tisni pfi zap@jéeni PC pro online vyuku

pro déti v nahradni rodinné péci.

Péstounskym rodindm jsou po cely rok k dispozici nase odborné poradny, kde mohou ziskat
pomoc pfi feSeni vychovnych, pravnich, financnich i jinych probléma, které je trapi.
Konzultace v nasi Odborné pedagogické poradné mohou byt také zapocteny do jejich

sluzby v této vyrocni zpravé). Péstouni rovnéz maji moznost individudlné si zvolit vzdélavaci
kurzy porddané jinymi organizacemi nebo jim naSe organizace zprostiedkuje materidly pro

domaci samostudium.

Svépomocna terapeuticka skupina

Ve spolupraci s organizaci Medvidek - spolek rodic¢t a pratel déti s autismem provozujeme v
RC Slunecnice Klub autist(, ktery se kond jednou mési¢né, a to zpravidla druhou nedéli v
mésici. Doba trvani kazdého klubu je 2 hodiny. Rodiny déti s autismem vyuzivaji prostoru
nasi herny, kde si déti mohou pUjcit hracky, knizky nebo si hrat v domecku se skluzavkou.
Rodice si mohou uvarit kdvu nebo ¢aj a povidat si, vyménovat informace a zkusSenosti, sdilet
své starosti a vzdjemné si tak poskytnout podporu. V klubu jsou vitani vSichni zajemci o
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problematiku autismu bez podminky ¢lenstvi v organizaci Medvidek. Také tato aktivita byla

bohuzel v roce 2020 citelné zasazena zakazem shromazdovani nafizenym vladou.

‘Doplr“\kové sluzby - odborna knihovna

Klienti RC maji k dispozici bohatou knihovnu odborné literatury zamérené na problematiku

rodi¢ovstvi, vychovy, partnerskych vztah(i a zdravého Zivotniho stylu. Knihovnu stale rozsifujeme

0 nové zajimavé tituly.
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LIDE VE SLUNECNICI

V Cele RC Slunecnice stoji koordinatorka a spoluzakladatelka organizace Gabriela Horna
Bulkova, kterd spolu s péticlennym vyborem zodpovida za dlouhodoby rozvoj a fungovani
organizace. Rozsahlé spektrum aktivit organizace je realizovano diky velkému mnoZstvi

spolupracovnik( a v neposledni fadé také dobrovolnikd.

Vybor RC

Gabriela Hornda Bulkova — statutdrni zastupce, reditelka RC

Lada Gurtlerova — koordinatorka externich akci, zastupkyné reditelky
Véra Havelkovad — manazerka projekt(

Eva Starostova — administrativni pracovnice, ucetni

Jana Petrovi¢ova — odborny poradce

Petra Novotna - odborny poradce

Spravni rada RC
Katefina Bokova — predsedkyné spravni rady
Veronika Sovova

Pavel Soukal

Lektorky programti a spolupracovnici

Milan Stajer, Veronika Sovova, Jana Petrovicovd, Katefina Bokova, Jitka Novotna, Martina
Kykalovd, Irena Matatkova, Jana Petrafiova, Irena Pszczolkovd, Jana Siskova, Lucie
Krasanovska Spackova, Eliska Zizkovd, Helena Stajerovd, Lucie Svobodovd, Zderika
Vojtéskova, Véra Havelkova, Irena Baxova, Alice ZadraZilova, Jana KlimeSova, Petra
Helebrantova, Martin Prochazka, Petra Polakova, Petra Novotnad, Jana KlimesSova, Filip
Gurtler, Adam Giirtler, Bara Wilke, Pavel Stolin, Reni Stolinova, Magda Péncikova, Simona
Dupacova, Franti$ek Bosak, Jalie Cervend, Karolina Spetova, Tereza Rajni$ova, Milan Just,

Natalie Onderkova, Kristyna Petrovicovd, Martina Popelarova, Hana Hajkova
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PODEKOVANI

Vsem, kdo nam pfi nasi praci ochotné podali pomocnou ruku, at uz ndm vénovali penize
nebo svij volny ¢as a energii, bychom radi vyjadfrili svou vdécénost. Nesmirné si cenime
podpory a nasazeni vSech nasSich zaméstnancu a spolupracovnikd, bez nichz by Slunecnice
nemohla fungovat. Nas velky dik patfi zejména vSem dobrovolnikiim z fad maminek, tatinkd,
babicek a dédecku, ktefi bez ndroku na odménu pomohli s pfipravou ¢i prilbéhem nasich
akci. V neposledni radé bychom radi podékovali sponzordm Rodinného centra Slunecnice,

bez jejichz finan¢ni podpory by nase Slunec¢nice nemohla byt tim, ¢im dnes je.]

Vsem, kdo nds v roce 2020 podpofili, upfimné dékujeme!
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PREHLED HOSPODARENI

Vynosy

Trzby - pfijmy od uzivatell
prednasky, besedy, ...
kurzovné
détska skupina
kulturni aktivity

Trzby - hospodarska cinnost
obcerstveni, pUjcovna
priméstské tabory

Ostatni prijmy

Dary - finanéni

Dary — vécné

Provozni dotace
MPSV
Mésto Beroun - kultura
Mésto Beroun - socidlni sluzby
ESF — détska skupina
Péstounska péce
Tip sport
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3 586 372,93 K¢

1163 438,13 K¢
77 450,00 K¢
555 546,00 K¢
499 092,13 K¢
31 350,00 K¢

77 790,00 K¢
1 650,00 K¢
76 140,00 K¢

0 K¢

6 000,00 K¢

0 K¢

2 257 933,00 K¢
502 789,00 K¢
79 926,00 K¢
20 000,00 K¢
1174 257,56 K¢
468 000,00 K¢
50 000,00 K¢
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Naklad 3 554 261,89 K¢

Material

Energie
Opravy
Cestovné
Sluzby

Mzdy

kancelarské potreby
pohonné hmoty
obcerstveni

drobny majetek
material na tvoreni
hyg. a uklidové potfeby
nakup potravin
odmeény pro déti
ostatni material
drobné vybaveni

postovné, telefony, spoje
najemné

kurzy, seminare, ...

tisk, vylep, kopirovani
kultura - divadla, honorare
operativni leasing
lektorné

ostatni sluzby

software

hrubé mzdy

dohody o provedeni ¢innosti
dohody o provedeni prace
odvody socialni a zdravotni

Ostatni naklady

odpisy
poplatky

dané a poplatky
ostatni naklady

234 868,32Kc¢
15 027,45 K¢
6 169,92 K¢

3 473,00 K¢
78 281,24 K¢
1 264,00 K¢
18 975,71 K¢
105 405,00 K¢
4 604,00 K¢

1 469,00 K¢
199,00 K¢

88 402,84 K¢
30 765,00

0 K¢

630 389,73 K¢
50 767,80 K¢
93 153,00 K¢
85 250,00 K¢
13 487,22 K¢
26 000,00 K¢
59 196,00 K¢
161 595,00 K¢
136 312,71 K¢
4 628,00 K¢

2 542 368,00 K¢
1252 717,00 K¢
162 325,00 K¢
627 920,00 K¢
499 406,00 K¢

27 468,00 Kc'
0,00 K¢
6 106,00 K¢
1 500,00 K¢
19 862,00 K¢

Hospodarsky vysledek 32 111,04 K¢
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DOTACE A DARY

Verejna sbirka

Vynosy 11 000,00 K¢
dary 11 000,00 K¢
ALLER ] 44 172,24 K&
nakup vybaveni 44 152,24 K¢
prace 0 K¢
poplatky za bankovni operace 20,00 K¢
odpisy 0 K¢

MPSV 502 789,00 K¢
Mésto Beroun - kultura 79 926,00 K¢
Mésto Beroun - socidlni sluzby 20 000,00 K¢
ESF — détska skupina 1174 257,56 K¢
Péstounska péce 468 000,00 K¢
Tip sport 50 000,00 K¢

6 000,00 Kc
Financni 6 000,00 K¢
Vécné 0,00 K¢
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STATISTIKA NAVSTEVNOSTI

Semestrainilkurz
y Pocet otevienych kurz( Pocet zapsanych osob

Kurzy pro déti - volno¢asové 20+ 22 275
Kurzy pro dospélé 8+8 64
Celkem 28 + 30 339

S———
ens it

Pravni poradna 13 13
Logopedicka poradna 80 24
Poradna pro prarodice, 362 85
rodicCe a déti

Pedagogicka poradna 101 (15) 24 (14)
(+emailové konzultace)

Klub autistt 10 skup. setkani 7 rodin

Navstévnost

Pocet akci Pocet ucastnikd
(neunikatnich)

Prednasky a kurzy 12 140
Jednorazové akce 6 329
Divadelni predstaveni 5+ 3 online 115 + online >200 zhlédnuti
Priméstské tabory 3 37
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KONTAKTNI UDAIJE

Rodinné centrum Slunecnice, o.s.

Adresa: Bezrucova 928, Beroun, 26601

Adresa pobocky Eden: Pod Homolkou 1482, Beroun

Telefon: 603 141 700

Webové stranky: www.rcslunecnice.cz

Email: info@rcslunecnice.cz

Provozni doba kancelare: Pondéli 9.00 —12.00 13.00 — 14.00
Utery 9.00-12.00 13.00 - 14.00

Stfreda 10.30-13.30

Ctvrtek 8.30-12.00 13.00 - 14.00

Patek  pouze telefonicky a e-mailem
IC: 266 155 09
Datum a Cislo registrace: 28.1.2003 VS/1-1/52525/03-R
Bankovni spojeni, Cislo G¢tu: 2201118741/2010, Fio banka

Statutarni zastupce: Bc. Gabriela Horna Bulkovd, od ledna 2021 Ing. Hana Hajkova
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