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Uvodni slovo
Mili pratelé a priznivci,

mame za sebou dalsi rok a ohlédnuti se za nim mi ¢ini velkou radost.
Uvédomuiji si stabilitu nasi organizace a jeji schopnost zdolavat nelehké
situace, které zivot s vétsi ¢i mensi pravidelnosti pfinasi. A prestoze po-
dékovani se zpravidla objevuje na konci proslovd, ja si tentokrat dovolim
udélat zménu a hned zkraje podékovat vSem svym kolegynim a koleglim
za houZevnatost, trpélivost a vytrvalost, se kterou pristupuiji k vyzvam nasi
prace. Stejné tak i vSem donoridm, bez kterych bychom rovnéz nemohli
pokracovat, a v neposledni fadé i vsem nasim klientim za chut vyhledavat

a uzivat nasich sluzeb, a tim zkvalithovat své vlastni Zivoty.

Velkou vyzvou se nam stala rekonstrukce novych prostor pro nasi détskou
skupinu, kterou jsme museli vzhledem k legislativnim zmeénam vystéhovat
z plvodniho mista. Nasli jsme nové prostory v centru mésta, nicméné je-
jich zprovoznéni si vyZadalo rozsahlou investici (podobny osud stihl mno-
ho dal3ich skupin v CR). Za pFisp&ni nadace Tipsport a dobrovolnych darc(
jsme nakonec otevreli nadherné prostory, ze kterych se radujeme nejen

my, ale predevsim nase nejmensi klientky a klienti.

Jako Uspéch hodnotime i rozjezd projektu Spolecné pomahame ohroze-

nym rodinam na Berounsku, kde je nasim partnerem Organ socialné-prav-

ni ochrany déti. Spolecné jsme podpofili déti a jejich rodiny v ¢asto hodné
narocnych Zivotnich situacich, a to pfedevsim psychologickou a mediacni
sluzbou. Prace to je nelehka, nicméné praxe ukazuje, Zze dostupnost po-
dobnych sluzeb je pro zminéné déti a jejich rodice mala a v projektu chce-

me nadale pokracovat.

Zavérem bych rada zminila, Ze jsme nastartovali proces ziskani tzv. Znacky
spolehlivosti vefejné prospésnych organizaci, ktera bude také zarukou na-
plfiovani naseho poslani a radného hospodareni se svéfenymi prostredky.
Cekéa nas tedy dobrovolny Gcetni audit ( V roce 2024 jsme znacku zis-
kali). Prosli jsme i kontrolou krajského Uradu pro Stfedocesky kraj sleduijici

nasi péci o péstounské rodiny, kdy nebyla nalezena zadna pochybeni.

~
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Do dalSich dni preji vSem hodné radosti

a zdolanych vyzev.

Gabriela Horna Bulkova
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Predstaveni organizace

Rodinné centrum Slunecnice, z. 0. vzniklo v roce 2003 jako obcanské sdru-
zeni pod tehdejSim nazvem Materské centrum Slunecnice. Tfi mistni ma-
minky na materské dovolené se rozhodly, Ze si samy vytvori, co jim v Be-
rouné chybi. PGvodné postradaly jen maly prostor, kde se sejit s détmi,

popovidat a trochu si pohrat.

Tahle iniciativa se ovSem rychle ujala a drobna organizace zacala rist a po-
stupné rozsifovat sluzby. V roce 2012 se prejmenovala na Rodinné cent-
rum Slunecnice a dnes Uspésné funguje neuveéritelnych 21 let. Za ten cas
se na Berounsku stala nejznaméjsim a tradi¢nim poskytovatelem sluzeb

pro rodiny s malymi détmi.

Od roku 2009 nabizime své programy a kurzy. V roce 2023 uzZ celkem ve
Ctyfech pobockach, kde nasi podporu ziskalo 1 212 rodin. K fadé oblibe-
nych volnocasovych programd, které byly od pocatku stézejni aktivitou or-
ganizace, se postupné pripojily i aktivity vzdélavaciho charakteru, odborné
poradenstvi, détska skupina a dalsi sluzby. V roce 2023 jsme navic zacali
spolupracovat s Organem socialné-pravni ochrany déti a poskytovat od-
borné sluzby jeho klientdm - détem a rodi¢dm ve velmi narocnych Zivot-

nich situacich.

Od roku 2013 se vénujeme také doprovazeni péstounskych rodin. Teh-
dy RC Slunecnice ziskalo povéreni Krajského Uradu Stfedoceského kraje
k vykonu socialné-pravni ochrany déti a od roku 2015 také povéreni k uza-
virani dohod o vykonu péstounské péce a k poskytovani vychovné a pora-

denské péce péstountim.

V roce 2016 v dlsledku zmén Obcanského zakoniku doslo ke zméné prav-
ni formy organizace na zapsany Ustav. Aktivné se podilime na komunitnim
planovani Mésta Beroun. RC Slunecnice je clenem Unie center pro rodinu

a komunitu a také Asociace provozovatelt détskych skupin.

N
)
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Nasim poslanim je pfispivat ke zkvalitnéni rodinnych vztah( vytvarenim pro-
storu pro setkavani rodicl a déti a nabidkou vzdélavacich programa i aktivit

pro volny cas, prilezZitosti ke spole¢nym zazitkGim i pomoci v tiZivé situaci.

e popularizace rodiny, rodicovstvi a rodinnych hodnot v soucasné
spolecnosti;

e zkvalitiovani partnerskych a manzelskych vztah( a posilovani
rodicovskych kompetenci;

e rodinam s malymi détmi nabizet aktivity pro plnohodnotné traveni
volného ¢asu a tim je vést ke zdravému a aktivnimu zpUsobu Zivota;

e poskytovat pomoc rodindm pri feSeni konflikt( a problémd, které
nedokaZou zvladnout viastnimi silami;

e podporovat slucitelnost rodiovskeé a profesni role;
e podporovat nahradni rodice pfi péci o svérené déti;

e podporovat dobrovolnictvi a sounaleZitost s komunitou.
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Strucna historie organizace

2003

2006

2008
2009
2010
20Mm
2012
2013
2014
2015

2016
2017
2020

2021
2022
2023

zaloZzeni ob¢anského sdruzeni
Materské centrum Slunecnice

st&hovani z prostor 3. ZS Wagnerova do novych prostor
v Komunitnim centru

zapojeni do komunitniho planovani Mésta Beroun
otevreni druhé pobocky MC ve Sportovnim centru EDEN
zarazeni bezplatného poradenstvi do nabidky sluzeb MC
poradani farmarskych trhd v Berouné

prfejmenovani na Rodinné centrum Slunecnice

povéreni k vykonu socialné-pravni ochrany déti

zahajeni programu pro péstounské rodiny

povéreni k uzavirani dohod a poskytovani poradenské
péce péstounskym rodinam

zmeéna pravni formy na zapsany ustav
otevreni Détské skupiny Slunecnice

otevreni dvou novych poraden (psychologicka poradna
pro déti se specialnimi potfebami a socialné-pravni
poradna)

otevieni nové psychologické poradny
organizovana pomoc ukrajinskym uprchlickym rodinam

otevieni novych prostor pro détskou skupinu Slunecnice
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Slunecnice v roce 2023

77 semestralnich kurz¥ pro déti a dospélé

5 odbornych poraden

24 déti v détské skupiné

e 8 priméstskych tabort

15 doprovazenych péstounskych rodin

7 setkani Klubu autist(

10 teenager(l v terapeutické skupiné

2 jednorazové akce pro celé rodiny
a dalSi akce a projekty...
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Prehled aktivit a sluzeb

Aktivity a sluzby Rodinného centra Slunecnice predstavuji Sirokou Ska-
lu ¢innosti nabizejici komplexni podporu pro celou rodinu. Pravé to se
ukazuje jako velmi silna stranka nasi prace. Nabizime semestralni i jed-
norazové volnocasové programy, a to jak pro déti, tak i pro jejich rodice,
vzdélavani v rodicovskych tématech (jejichz velkou soucasti je i osobnostni
rozvoj), odborné poradenstvi a terapeutické sluzby, a to vSe na strategicky
vyhodném misté - v centru mésta obce s regionalni plsobnosti. Protoze
nabizime i krouzky pro nejmensi miminka, jsme pfileZitosti pro maminky
a rodiny, jak se zaclenit do mistni komunity a najit dalSi pratele a podnéty

v nove zivotni situaci, jako je narozeni déti.

Dalsi z dlleZitych aktivit je nase Détska skupina Slunecnice. Pro fadu rodi-
¢l je velkou pomoci nebo doslova zachranou pfi postupném navratu do

zameéstnani.

RC Slunecnice dlouhodobé poskytuje také zazemi spolku rodicl déti s au-

tismem, ktery se tu pravidelné schazi pod nazvem Klub autistu.

Podstatnou cilovou skupinou nasi prace je péce o péstounské rodiny. Od
roku 2014, kdy byl zahajen program na podporu a provazeni rodin po-
skytujicich nahradni rodicovskou péci potfebnym détem (ve spolupraci

s OSPOD Beroun), poskytujeme péstoundm odborné poradenstvi a orga-

nizujeme prednasky zamérené na rfeSeni vychovnych, socialnich a jinych
problému souvisejicich s péci o dité. Pro péstouny poradame podplirné
skupiny - Kluby péstoun(l a poskytujeme maximalni miru odborné, prak-

tické i navazujici podpory. Od roku 2015 také uzavirame dohody o vykonu

péstounské péce na zakladé povéreni krajského Uradu.
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Smysluplné, zajimavé a pestre straveny cas rodicll a déti je jednou z nasich
zakladnich hodnot. Tvofime tedy rozmanitou nabidku aktivit pro rodice
a déti a snazime se je tak inspirovat ke zdravému a aktivnimu zpUsobu
Zivota. Pravidelné kurzy probihaji zpravidla jednou tydné, rdzné jednora-

zové akce pak organizujeme nékolikrat mésicné.

nlediné, co muzete zménit,
je zménit sebe.
e @ tim zménite apiné vsechno.*

V tomto roce jsme nabizeli nasledujici pravidelné programy a jednorazové

akce:

Pravidelné programy a kurzy - Anglicka gramatika hrou, Anglictina pro
dospélé, Anglictina s Jimmym, Cvi¢eni s miminky, Cviceni s batolatky, Hou-

senky, Hratky s muzou, Hudebni hybanky, Joginci, Jsem predskolak!, Kobyl-

ky, Kurz Siti, K(izlata, Logohratky, Lumpici, Malé hratky s batolatky, Puntici,
Tanecky nejen pro holcicky, Carovani s Animat&jem, Cchi-Kung, Princezny

v tanci, SimiYoga, Zdravé cviceni s Katkou.

Jednorazové akce - Vikendové animovani s Animatéjem, Vikendové cvi-

Ceni pro déti a Hrajeme si se smysly.

| v tomto roce jsme zorganizovali a realizovali nemalé mnozstvi predna-
Sek a workshopU vedoucich k posileni rodi¢ovskych kompetenci. Tematic-
Ky se stale vice zaméFujeme na osobnostni rozvoj, jelikoZ i my vnimame,
Ze osobni pohoda a vyrovnanost rodice je vhodnym klicem ke spokojené
rodiné. VSechny seminare vedou kvalifikovani lektofi a odbornici. V ramci
téchto aktivit poskytujeme rodiclim také uZitecné kontakty na odborniky

a specializovana pracovisté pro konkrétni druhy témat.

Kurzy, prednasky a besedy Uskali komunikace mezi generacemi, Za-
kladni relaxacni techniky, Sama sobé zdrojem (zakladni techniky mindful-
ness), Dité ve stresu-zatézové situaci-krizi, Prevence domaciho nasili, Jak

zvladnout pozornost u déti, Neurovyvojova terapie a déti s PAS, Psycho-
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motoricky vyvoj déti 0-1, Zdravé zoubky, Skolni zralost, Jak projit pubertu
ditéte, Sourozenecké vztahy, Mé hranice mé bezpedi, Jacobsonova progre-
sivni relaxace, Bachovy kvétové esence, Prevence détskych Urazd, Sebepo-
Skozovani je fenomén se vzrlstajici tendenci, Komunikace a manipulativni

komunikace.

V roce 2023 jsme zorganizovali a realizovali celkem 8 priméstskych tabord,
kterych se zcastnilo celkem 87 déti. Témata tabord byla: Jarni pfiméstsky
tabor, Putovani s berounskym medvédem, Pohadky a baje berounského
kraje | a I, Animaté&jQv filmovy tdbor, Po stopach tajemnych tvord, Indiani,

Tajemstvi kapitana Zlomena Hnata.

Vv

Zajem o nase poradenské sluzby neustale roste. Véfime, Ze je tak jednak
diky kvalité poskytované sluzby (poradenstvi a terapie poskytuji vzdy jen
vzdélané a erudované odbornice), jeji pfimérené cené (mlzeme vyuZivat
rtznych dotacnich program(l) a zaroven komplexnosti nabizené sluzby
(nabizime poradenstvi nejen pro dospélé jednotlivce, ale i pro déti, pripad-

né pary nebo celé rodiny).
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V prlbéhu 2023 jsme poskytli celkem 805 konzultaci pro 190 osob (po-

drobngéjsi informace najdete v sekci Statistika navstévnosti).

Navic jsme sluzby rozsifili i na déti a jejich rodice, ktefi jsou zaroven klienty
Organu socialné-pravni ochrany déti (dale OSPOD). V tomto projektu jsme

podpoili celkem 31 osob (rodin), kterym bylo poskytnuto 232 intervenci.

Poradna pro prarodice, rodi¢e a déti - poradna je zaméfena na in-
dividualni, parové a rodinné poradenstvi v souvislosti se vztahy v rodiné,
zatézovymi situacemi, problémy v komunikaci v rodiné a pfi vychové déti.

Poradnu vedou psychoterapeutka Bc. Jana Petrovicova a pedagozka a psy-

cholozka Mgr. Martina Kykalova.
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Psychologické poradenstvi a terapie pro dospivajici a dospélé - po-
radna nabizi pomoc pfi akutnich i dlouhodobych psychickych potizich jako
jsou stavy Uzkosti (specifické fobie, generalizovana Uzkostna porucha, pa-
nické ataky a dalsi), depresivni stavy, traumatické zazitky, adaptacni obtize
pfi Zivotnich zménach pfi hledani dalsi Zivotni cesty, osobnim rozvoiji a rls-

tu. Poradnu vede PhDr. Eva Hobzova, psycholoZka a psychoterapeutka.

Pravni poradna - nabizi moznost konzultace zakladnich pravnich pro-
blém0 s pravnickou Mgr. Lucii Svobodovou. Klienty nej¢astéji zajima pro-

blematika kupnich a pracovnich smluv a oblast rodinného prava.

Logopedicka poradna - logopedka Mgr. Jitka Novotna vede poradnu
pro déti s rlizné-Cetnou dyslalii - patlavosti. Konzultace pomahaiji s nejcas-
téjSimi logopedickymi tématy jako je vyvozeni a upevnéni spravné vyslov-
nosti hlasek, rozvijeni motoriky mluvidel, rozvoj slovni zasoby a mluvniho

projevu.

Psychologicka poradna pro rodiny s détmi - détska psycholozka se
v poradné zaméruje na konzultace s nastavajicimi rodici nebo rodinami
s détmi vCetné déti se specifickymi vyvojovymi ¢i vyukovymi potfebami.
Pomaha détem i rodi¢im pozitivné prekondvat problémy tim, Ze je uci

noveé dovednosti. Poradnu vede Mgr. Petra Schmiedova.

1

Détska skupina Slunecnice vznikla na zakladé Zakona €. 247/2014 Sb.
o poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné a je zapsana v registru
MPSV dnem 20. 10. 2017. Provoz byl zahajen 1. listopadu 2017. Zbudovani
DS Slunecnice a jeji provoz po dobu prvnich dvou let byl umoznén diky
dotaci ESF - projekt (registracni Cislo CZ.03.1.51/0.0/0.0/16_132/0006762)
s nazvem Détska skupina Slunecnice byl realizovan od 1. 1. 2017 do
31.10. 2019. Od 1. 11.2019 do 30.4. 2022 byl provoz DS zajiStovan na-
vazujicim projektem (registracni ¢islo CZ.03.1.51/0.0/0.0/19_101/0015025)
rovnéz financovanym z ESF, Operacniho programu Zaméstnanost. Od té

doby skupinu financujeme z Prispévku MPSV na détské skupiny.

Vlastni provoz DS je planovan na dobu neurcitou. Nase détska skupina
umozniuje dochazku déti ve véku od 2 do 6 let, a to denné kromé vikend(
a svatkd od 7.30 do 16.30 hodin. Déti mohou skupinu navstévovat pra-
videlné libovolny pocet dni v tydnu nebo i jen na pllden. Péce o déti je
zameérena na vychovu, rozvoj schopnosti i kulturnich a hygienickych navy-
kU. Kapacita nasi skupiny je 12 déti, pficemz na kazdych Sest déti pripada
jedna pecujici osoba. Tim je zajistén individualni pristup k détem i k jejich
specifickym potfebam. Pecujici osoby maji pedagogické vzdélani nebo
profesni kvalifikaci chlvy. Pro péci o déti mame vypracovany plan vychovy

a péce, jehoz smyslem je zarucit co mozna nejvyssi kvalitu poskytované
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sluzby. V8echny dlleZité informace o détské skupiné jsou k dispozici na
nasich webovych strankach. BEhem roku 2023 postupné navstévovalo

nasi détskou skupinu celkem 24 déti.

Rok 2023 byl zaroven rokem presunu prostor détské skupiny z oblibené-

ho mista v Bezrucové ulici do novych mist v centru meésta. Prostory bylo

potfeba kompletné zrekonstruovat a nyni se déti téSi Utulné a svétlé herné.

12

Problematice socialné-pravni ochrany déti (zkratka SPOD) se vénujeme od
roku 2013, kdy nase organizace ziskala prvni povéreni Krajského uradu
StfedocCeského kraje pro jeji vykon. V roce 2015 jsme ziskali druhé povére-
ni, které RC Slunecnice opravriuje k uzavirani dohod o vykonu péstounské

péce a k poskytovani vychovné a poradenské péce péstounskym rodinam.

Zahajili jsme tak program na pomoc ohrozenym détem. Na nasich webo-
vych strankach jsou k dispozici veSkeré dllezZité informace jak pro péstou-
ny, tak pro zajemce o tento typ péce o déti. Nabizime také osobni konzul-
tace. Vroce 2023 bylo v nasi péci celkem 15 péstounskych rodin. Mezi nimi
bylo 18 déti (od kojeneckého véku do 17 let, jedno dité dosahlo v prabéhu

roku dospélosti) a 18 dospélych osob.

Jiz od roku 2021 poskytujeme poradenstvi pro péstouny v prostorach na
Husové namésti, dalsSi poradenska mistnost i s malou hernou je na adrese
Bezrucova 928. Socialni pracovnice tak mohou vybrat prostredi pro kon-

zultaci dle aktualni potreby rodiny.

Rok 2023 se také nesl ve znaku projednavani novely zakona o socialné-
-pravni ochrané déti. Vysledné znéni pro nas znamena zménu metodiky

prace s touto cilovou skupinou, proto jsme jej bedlivé sledovali.
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Energii a Cas nas stala i nezbytna kontrola krajského Uradu pro Stredo-
Cesky kraj sledujici nasi péci o péstounské rodiny. Nebyla nalezena zadna

pochybeni.

Velkym tématem pro ,nase” nahradni rodiny byla energeticka a financni
krize (respektive vysoky narUst cen), kterad se od roku 2022 tahla i rokem
2023. Postupné zdraZovani na né zacalo stale vice doléhat a FeSeni financ-
ni situace bylo CastéjSim tématem svépomocné skupiny i konzultaci se
socialnimi pracovniky. Nékteré rodiny jsou zavislé na socialnich davkach
a prispévcich. Pokud se jim vyplata pfispévku pozdrzi (napf. kdyz zadost
nepodaji v€as), mlZe se stat, Ze nemaji penize na Uhradu zakladnich po-
tfeb jako treba jizdné do Skoly pro déti. Rodiny se Casto ocitaly v tizivé fi-
nancni situaci, kterou bylo tfeba urychlené fesit. Jednou z pficin téchto
potiZi jsou vysoké ceny najmU v nasem regionu. Pro péstouny je rovnéz
tézke sehnat prostfedky na kauce a poplatky realitnim kancelafim, pokud
se potrebuji pfestéhovat z nevyhovuijicich podminek. Proto velmi oceru-
jeme dalsi moZnost spolupréce s dluhovou poradnou organizace Clovék
v tisni. Soucinnost s poradnou je Uspésna a pro nékteré péstouny, ktefi
se potykaji s dluhy a hrozbou exekuce, zasadné napomocna. V roce 2023

jsme rozsifili sv{j tym o dvé nové kolegyné na pozici socialni pracovnice.

13

Pro péstounské rodiny pfipravujeme kazdy rok vzdélavaci akce. Jedna
se o0 prednasky a workshopy zamérené na FeSeni vychovnych, socialnich
a dalsich problém souvisejicich s péci o déti. Témata prednasek vybira-
me ve spolupraci s péstouny na zakladé jejich potreb a prani, kterd nase
pracovnice diky pravidelnym setkanim s rodinami aktivné zjiStuji. Kombi-
nujeme prezencni kurzy, webinare online, moznost samostudia odborné
literatury ¢i zhlédnuti doporucenych filmd. Problematiku zde ztvarnénou
Ci probiranou v ramci Skoleni poté klienti diskutuji s pracovnicemi RC Slu-
necnice. P&stouni rovnéz vyuzivali rizné online kurzy, které si sami vyhle-

dali a socialni pracovnice je doporucila jako prinosné.

V roce 2023 jsme nabizeli tyto kurzy:

Problematika tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte -
syndrom CAN - seminar (8 hod) Leony Hozové poskytl Ucastnikdm
vhled do problematiky tyrani, zneuzivani a zanedbavani ditéte spolu

s moznymi pfistupy k jednotlivym typum obéti.

Sikana aneb i vase dité mulze byt Sikanovano - Jifi Maléf proved|

Ucastniky tématem Sikany a moznostmi reakci na ni. S oporou o své
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dlouholeté zkusenosti trénoval ucastniky v komunikaci s aktéry Sika-

ny a odpovidal na mnoho zajimavych a dulezitych dotazu.

Osobni hranice péstouna aneb jak se nenechat vytocit - lektorka
Alzbéta Sklenickova, prdkopnice péstounské péce na prechodnou
dobu v CR, provedla Ucastniky tématem hranic — jak nastavovat hra-
nice ve vychové, kde jsou moje hranice toho, co musim, mohu, ne-

mohu atd. Ve s lehkosti ji vlastni a oporou o neurobiologii.

Bezpecnost na socialnich sitich — komisar David Kovar z odboru
obecné kriminality seznamil Ucastniky s tématem bezpecnosti na
socialnich sitich — na co si dat u déti a dospivajicich pozor, jaké trestné

ciny se pachaji pres kyberprostor apod.).

Déle se pé&stounky a péstouni Uc¢astnili i dalsich kurz( uréenych pro
Sirokou verejnost — Kurzy prvni pomoci a kurzu pfipravenosti na Sko-

lu Skolni zralost.

Zajmu nasich klientl se tésily i tradi¢ni Kluby péstounu. Jedna se o ote-
vienou podplrnou skupinu pro péstouny, v niz maji moznost sdilet své
zkuSenosti s vychovou svérenych déti. Klub je pfilezitosti ziskat podporu

pfi narocnych situacich, které péstounska péce prinasi, pozitivni zpétnou
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vazbu od ostatnich Ucastnikd skupiny i nacerpat nové dulezité informace.
Klub vede psychoterapeutka Bc. Jana Petrovicova spolecné se socialni pra-
covnici Bc. Gabrielou Hornou, Mgr. Ivou Kauckou a Mgr. Adrianou Veselou.
V roce 2023 probéhly 3 kluby péstount zamérené na témata Co potrebuiji,
co mi chybi; Doprovazeni péstound; Vanocni - jak zachovat klid v dobé Va-
noc. V ramci klub( jsou vzdy pripraveny aktivity pro déti, rizné pohybové

hry a tvoreni.

Spoluprace s dalsimi organizacemi a obéany mésta Beroun - so-
cidlni pracovnice RC Slunecnice dlouhodobé spolupracuji s celou fadou
odbornikll a navazujicich sluzeb. Pro pravidelnou supervizi socialnich
pracovnikl a konzultaéni pomoc s jednotlivymi pfipady vyuzivame sluzeb
PhDr. Lenky PriiSové z organizace Rodinné mosty Praha. Psychoterapeu-
tickou pomoc s tézkymi traumaty déti ¢i s jinymi jejich problémy pro nas
zajistuji psycholozky Mgr. Petra Schmiedova a PhDr. Eva Hobzova. Ty pfi-
padné dale odkazuji na konkrétni détské psychiatry a klinické psychology.
Péstounlim jsou v pripadé psychickych potiZi, partnerskych krizi i jinych
traumat k dispozici psychoterapeutky Mgr. Martina Kykalova a Bc. Jana

Petrovicova.

Ocitnou-li se péstounské rodiny ve financni tisni, vyuzivame pomoci Farni

charity v Berouné. Ta je ochotna v pfipadé nouze pomoci nasim péstou-
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ndim dodavkou potravin a hygienickych potreb z potravinové banky. Dale
nabizime klientdm kontakt na finan&ni poradnu organizace Clovék v tisni.
V pripadech, kdy péstouni potrebuiji zajistit nakladnéjsi vybaveni ¢i pomuic-
ky (postylka, kocarek, vybaveni do détského pokoje), ochotné pomahaji
obcané naseho mésta a okoli na zakladé nasi vyzvy na socialnich sitich

a webovych strankach.

Pokud déti v NRP potFebuiji doucovani, obracime se na organizaci Clovék
v tisni, ktera zajiStuje doucovani bezplatné a kvalitné. Uvedena organizace
poskytuje péstounskym rodindm také kariérni poradenstvi pro déti a jejim

prostrednictvim Ize ziskat prospéchové stipendium od Nadace Albatros.

Péstounskym rodindm je po cely rok k dispozici pomoc nasich odbornych
poraden pro feseni vychovnych, pravnich, financnich i jinych problému.
Péstouni rovnéZz maji moznost individualné si zvolit vzdélavaci kurzy pora-
dané jinymi organizacemi nebo jim nase organizace zprostfedkuje mate-

rialy pro domaci samostudium.

Ve spolupraci s organizaci Medvidek - spolek rodi¢ a pratel déti s auti-

smem provozujeme v RC Slunecnice Klub autist(l. Kona se jednou mési¢né,

nejcasté&ji druhou nedéli v mésici. Doba trvani kazdého klubu je 2 hodiny.
Rodiny déti s autismem maiji pro ucel klubu k dispozici nasi hernu, kde
si déti mohou pujcit hracky, pomUcky a knizky nebo vyuZit domecek se
skluzavkou. Rodice si mohou pfipravit oblerstveni a povidat si, sdilet své
starosti, zkuSenosti a tipy a vzajemneé si tak poskytnout podporu ve své ne-

standardni a mnohdy velmi tézké situaci. Klub mdze navstivit kazdy zajem-

ce o problematiku autismu bez podminky ¢lenstvi v organizaci Medvidek.
V roce 2023 klub probéhl celkem 7x.
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RC Slunecnice absolvovalo v roce 2023 fizeni, jehoz vysledkem by mélo
byt ziskani tzv. Znacky spolehlivosti verejné prospésnych organizaci, ktera
bude dalsi zarukou naplfiovani naseho poslani a fadného hospodareni
se svéfenymi prostfedky. Soucasti toho je i dobrovolny ucetni audit. Jsme
pfipraveni pfipadna pochybeni napravit, nicméné proces zatim ukazuje,

Ze jsme na velmi dobré cesté k ziskani uvedeného osvédceni.
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Lidé ve Slunecnici

Rodinné centrum Slunecnice vede feditelka a spoluzakladatelka organi-
zace Bc. Gabriela Horna Bulkova, ktera zodpovida za dlouhodoby rozvoj
a celkové fungovani organizace. Siroka 3kala aktivit organizace je realizo-
vana diky stabilnimu kolektivu zaméstnancd, fadé odbornych spolupra-

covnikl a lektor( a také dobrovolnikd.
Reditelka: Gabriela Horna Bulkova

Spravni rada: Véra Havelkova - predsedkyné, Martina Kykalova, Marti-

na Popelarova

Revizor: Veronika Sovova
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LektoFi programu a spolupracovnici:

FrantiSek Bosak, Natalie Hubingerova, Eliska Sintova, Michaela Humlova,
Milan a Helena §tajerovi, Magda Péncikova, Alice Grebacova,

Katefina Bokova, Jimmy Bozeman, Kristyna Petrovicova,

Jitka GUntherova, Ladislava Heiesova, Katefina Zapletalova,

Jana Sigkov4, Jitka Novotnd, Barbora Aronova, Lenka Neumannova,
Hana Pavlovska, Alice Kraus, Kamila Rubasova, Katefina Sadova,
Denisa Hnizdilova, Veronika Havlikova, Filip Gurtler, Tereza Hrbkova,
Martina Popelarova, Matyas Horny, Anna Fucikova, Michaela BareSova,
Ondfej a Katka Stajerovi, Andrea Trnkova, Katefina Havlova,

Adam Gurtler, Petr Resch, Nela Ripper, Simona Dupacova,

Margareta Roucova.
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Podékovani

Kazdy rok pfinasi své vyzvy. Zatimco rok 2022 pfinesl| silné momenty z ,,vnéjsiho svéta“,
na které jsme dokazali reagovat, rok 2023 nas vyzyval spise ,zevniti. Dokazali jsme projit
obtiznou (pfedevsim z financniho a organizacniho hlediska) zménou v ramci nasi détské
skupiny a absolvovat dlouhodobou a podrobnou kontrolou nasi prace a hospodareni -

jednak ze strany Stfedoceského kraje, jednak v ramci ziskavani znacky spolehlivosti.

Vice nez uspokoijivé vysledky téchto procest mé naplnuji klidem, Ze nase organizace stoji
na pevnych a stabilnich zakladech a Ze mame vhodnou pfilezitost k postupnému dalsi-

mu rozvoji, ktery by mohl podpofit vice klientd v jejich Zivotnich situacich.

Velké podékovani patfi tedy celému tymu, ostatnim spolupracovnikdim, lektorlim a sa-

mozi'ejmé donorlim, bez kterych by neziskova prace nemohla fungovat.

»Kdo chce, hleda zpusob.
Kdo nechce, hleda davod.*

Jan Werich
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Prehled hospodareni

Vynosy (K¢)

Trzby - prijmy od uzivatel(
prednasky, besedy, poradenstvi
kurzovné
détska skupina (stravné)
détska skupina (Skolkovné)
priméstské tabory
kulturni akce

TrZzby - hospodarska ¢innost
priméstské tabory
ostatni

Ostatni pFijmy
aroky
verejna sbirka

Dary - financni

Provozni dotace
MPSV
mésto Beroun - socialni sluzby
ESF - détska skupina
péstounska péce
mésto Beroun - cviceni
mésto Beroun - kultura
Stfedocesky kraj

7 450 204,60

3495 637,00
353 580,00
1846 180,00
158 292,00
855 945,00
257 840,00
23 800,00
246 995,00
291 078,00
0,00

90 120,19
65 564,19
24 556,00
255 359,00
3 609 088,41
953 148,00
135 000,00
1533 781,41
772 200,00
24 000,00
40 959,00
150 000,00

Naklady (K&)
Material
kancelarské potreby
drogerie
drobny majetek
material na tvofeni
nakup knih
nakup potravin
obcerstveni
odmeény pro déti
Energie
Opravy
Cestovné
SluZzby
postovné, telefony, spoje
najemné
kurzy, seminare, sluzby terapeutd
tisk, vylep, kopirovani
lektorné na fakturu
ostatni sluzby
software
Mzdy
hrubé mzdy
mzdy DPP
mzdy DPC
odvody socialni a zdravotni
Ostatni naklady
odpisy
zakonné pojisténi
ostatni naklady
pojisténi

Hospodarsky vysledek

7 567 392,83

652 345,43
31 849,01
14 637,00

370939,42
14 387,00

3 257,00
207 252,00
4 924,00
5100,00

167 606,67

390 606,00
18 585,00

1988 753,73
96 941,12

398 137,00

596 435,00
62 731,00

530 500,00

304 009,61

5822,00
4328 418,00
2 085 588,00
1539 240,00

703 590,00

629 364,00
15 256,00

0,00

8 488,00

500,00
6 268,00

-117 188,23
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Verejna sbirka

Vynosy 30 476,00
dary 5 000,00
prijem z pokladnicek 25 476,00

Naklady (nakup vybaveni) 24 556,00

Vyroc¢ni zprava 2023 20 Rodinné centrum Slunecnice
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Statistika navstévnosti

Semestralni kurzy

Kurzy pro déti - volnocasové
Kurzy pro dospélé
Celkem

Poradenstvi

Pravni poradna

Logopedicka poradna

Poradna pro prarodice, rodice a déti
Poradna pro dospivajici a dospélé
Poradna pro rodiny s détmi do 10 let
Poradenstvi v ramci spoluprace s OSPOD
Celkem

Ostatni

Pfednasky a kurzy
Jednorazové akce
PFimeéstské tabory
Klub autistl
Terapeuticka skupina
Détska skupina
Celkem

Navstévnost

Pocet otevienych kurzl
36
41
77

Navstévnost

Konzultace
10

112

336

79

36

232

805

Navstévnost

Pocet akci
20

15

8

6

41

90

21

Pocet zapsanych osob
201
249
450

Unikatni klienti
5

33

86

18

17

31

190

Pocet Ucastnikud (celkem)
186

265

87

7 (pocet unikatnich rodin)
10

24

572
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Kontaktni udaje

Rodinné centrum Slunecénice, z. 4.
Statutarni zastupce: Bc. Gabriela Horna Bulkova
Adresa: Bezrucova 928, Beroun, 266 01
Adresy pobocek:
Bezrucova 928, Beroun, 266 01
Pod Homolkou 1482, Beroun
Havlickova 130, Beroun
Husovo nameésti 37, Beroun

Telefon: 603 141 700
Webové stranky: www.rcslunecnice.cz
E-mail: info@rcslunecnice.cz
Provozni doba kancelare: Pondéli 9.00 - 12.00

Stfeda  9.00-12.00

V ostatnich ¢asech po pfedchozi telefonické domluvé.
ICO: 266 155 09
Datum a Cislo registrace: 28. 1. 2003 VS/1-1/52525/03-R
Bankovni spojeni, ¢islo uc¢tu: 2201118741/2010, Fio banka
Transparentni ucet (verejna sbirka): 33937/5500, Raiffeisen bank
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